
 

 

 

 

 

 

  
   
今年度が始まって３か月が経ちました。日も長くなり、放課後に子どもの遊ぶ姿もたく

さんみられるようになってきました。安全に楽しく遊ぶために「きまり」「マナー」があ
ります。学校でも指導していますが、ご家庭でも確認していただき、指導をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

現在
げんざい

の帰宅
き た く

時刻
じ こ く

は「午後
ご ご

６時
じ

」です。午後
ご ご

６時
じ

の恵庭市
え に わ し

のチャイム
ち ゃ い む

で公園
こうえん

を出
で

ている子
こ

が

多
おお

くいます。帰宅
き た く

時刻
じ こ く

は、「午後
ご ご

６時
じ

までには、自分
じ ぶ ん

の家
いえ

に帰
かえ

る」ということです。 

 本校
ほんこう

のメール配信
はいしん

でも注意
ちゅうい

喚起
か ん き

していますが、恵庭
え に わ

市内
し な い

で不審者
ふ し ん し ゃ

による声
こえ

かけが

増
ふ

えています。放課後
ほ う か ご

遊
あそ

びや習
なら

い事
ごと

など、十分
じゅうぶん

気
き

をつけるように家庭
か て い

でも確認
かくにん

下
くだ

さい。 

安全
あ ん ぜ ん

に楽
た の

しく遊
あ そ

ぶために 
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命を守るために  
～自分の命は自分で守る～ 

 
 

①自転車
じてんしゃ

の乗
の

り方
かた

に注意
ちゅうい

！ 

自転車
じてんしゃ

の乗
の

り方
かた

が非常
ひじょう

に悪
わる

く、危険
き け ん

です。地域
ち い き

からたくさんの注意
ちゅうい

連絡
れんらく

が学校
がっこう

に届
とど

いてい

ます。車
くるま

とぶつかったら、自分
じ ぶ ん

の命
いのち

が危険
き け ん

です。 

「曲
ま

がり角
かど

や交差点
こうさてん

では必
かなら

ず止
と

まり、左右
さ ゆ う

の安全
あんぜん

を確認
かくにん

すること」 

「車道
しゃどう

をななめ横断
おうだん

しないこと」「スピードを出
だ

し過
す

ぎないこと」 

「横
よこ

に並
なら

んで広
ひろ

がって走
はし

らないこと」「二人
ふ た り

乗
の

りをしないこと」 

③公園
こうえん

の使
つか

い方
かた

に注意
ちゅうい

！ 公園
こうえん

は、柏
かしわ

小児童
しょうじどう

のものだけではありません。 

「水飲
み ず の

み場
ば

での水遊
み ずあ そ

びはしないこと」「遊
あそ

ぶ時
とき

にお店
みせ

のトイレをかりないこと」 

「小
ち い

さい子
こ

がいるところでの、ボールの使
つ か

い方
か た

を考
かんが

えること」 

「公園
こ うえ ん

での飲食
いんしょく

・ポイ捨
す

てはしないこと」（水分
すいぶん

補給
ほきゅう

のみ OK：水
すい

・お茶
ちゃ

・スポーツドリンク） 

②遊
あそ

ぶ場所
ば し ょ

に注意
ちゅうい

！ キックボードの路上
ろじょう

使用
し よ う

は、道路
ど う ろ

交通法
こうつうほう

違反
い は ん

となります。 

地域
ち い き

からたくさんの注意
ちゅうい

連絡
れんらく

が学校
がっこう

に届
とど

いています。 

「道路
ど う ろ

では遊
あそ

ばないこと」「アパートやマンションの駐車場
ちゅうしゃじょう

では遊
あそ

ばないこと」 

「遊
あそ

びの移動
い ど う

に、キックボードを利用
り よ う

しない」（使
つか

えるのは、公園
こうえん

の中
なか

だけ） 

帽子
ぼ う し

・ジャージの上
うえ

やパーカー・ハンカチへの記名
き め い

お願
ねが

いします。落
お

とし物
もの

が増
ふ

えています。 

しっかりまもろう！！帰宅時刻  不審者にも要注意！！ 

自転車の乗り方や公園遊びなどで、【きけん】や【めいわく】な行動がありましたら、生徒指
導部：須藤、主幹教諭：荒屋、教頭：大久保までご連絡下さい。学校で、改めて指導します。 



 

 

 
 

暑
あつ

い日
ひ

が増
ふ

えてきました。今年度
こ ん ね ん ど

も暑
あつ

さ対策
たいさ く

をしながら、学校生活を送ります。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室と会議室に、エアコンが設置されています。会議室は、体育の授業後や涼
しい所で休憩するなどで活用していきます。暑さ指数が３１以上【運動原則禁止】
の時は、交代で学級ごとに休憩をするようにしていきます。 

昨年７月に設置され
ました。今年は、６月３
週目から全学級で活用
しています。 

◇職員室前と体育館ステージ・理科室・中学年
活動室、各学級で熱中症予防指数がわかるよ
うになっています。水分補給の声かけや運動
の制限の目安にします。 

☆学校に持ってきてよい熱中症対策グッズは、

タオルや首にかけるタイプで、手に持たない

ものとしています。【うちわ×・ミニ扇風機×】 

☆高学年を中心に、厚着の子が目立ちます。暑さ
指数が【警戒】になりましたら、半そでになる
ように声かけします。着脱可能な上着もしくは、
涼しい服装で登校させて下さい。命をまもるた
めです。ご協力よろしくお願いいたします。 

      

 休み時間の外遊びは、暑さ指数（WBGT）で、厳重警戒・警戒の時は、帽子（なけ

れば体育帽子）を着用するようにします。命を守るためです。登下校時に熱中症を発

症する場合もあります。来週の外遊びから、学校全体で声かけをすすめていきます。 


