
 （低学年用）                                                          

                                            

 ふゆのしつないあそび 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【もってきてよいもの】 
 ＊ あつめたり、こうかん、コレクションけいのものでないもの 

 

○トランプ 〇カルタ 

○ウノ      〇百人いっしゅなど 

○しょうぎ ○オセロ  

〇すごろく 〇おはじき 

◎あやとり 〇けんだま 
◎ぬりえ    ◎おりがみ 
  ※◎はひる休み、ろう下であそべるもの 

 

・きかんは「１１月最終週から３月

いっぱい」です。 

・あそべるじかんは、「大休み」、「ひ

る休み」です。 

・ただし、ひるせいそう中は、◎し

か、ろうかではあそべません。 

あそんでいいのは、 

①２人いじょうであそ

べるもの 

②なくなったり、こわれ

たりしてもこまらな

いもの 

だよ。 



                       

（高学年用）                                                                                                  

 冬の室内遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【持ってきてよいもの】 
＜知育カード＞＊集める、交かん、コレクション系のものではないもの。 

○トランプ  〇カルタ 

○ウノ    〇百人一首など 

○しょうぎ  ○オセロ  

〇すごろく  〇おはじき 

◎あやとり  〇けん玉 
◎ぬり絵     ◎折り紙 
  ※◎は昼休み、ろう下で遊べるもの 

 

・きかんは「11 月最終週から３月

いっぱい」です。 

・遊べるじかんは、「大休み」、「昼

休み」です。 

・ただし、昼せいそう中は、◎しか、

ろうかでは遊べません。 

遊んでいいのは、 

①２人以上で遊べるもの 

②なくなったり、こわれた

りしてもこまらないもの 

だよ。 


