
                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▶朝､玄関前で挨拶を交わしていると､４年生の 

子が汗だくで走って登校。理由を聞くと､｢消防 

署の旗が落ちていたのを届けて遅れました｣と。 

私は｢偉い｣と褒めました▶｢よい行いはよい形

になって返ってくる｣－昔､よく母に言われた言葉で

す。私はこれを｢道徳的な言葉｣と解釈していました。し

かし近年の脳科学の研究により､科学的な根拠があるこ

とが分かってきました(以前､この便りでも紹介していま

す)。よい言葉や行いをすると､脳はドーパミン･オキシト

シン･セロトニン･エンドルフィンという｢幸せホルモン｣

を分泌するそうです▶逆に人の悪口を言い続けると､コ

ルチゾールというホルモンが分泌され､ストレスが溜ま

り､記憶力･集中力の低下をも招くそうです▶母には｢死

ね｣という言葉は絶対に口にするな､と言われていまし

た。これも脳科学的には､脳は主語が分からないため自分

に向けられた言葉と勘違いし､悪影響を及ぼすそうです

▶昔の人は､科学的な根拠はなくても､人生経験から得た

様々な教訓を私たちに伝えてきたのだなと思いました。 
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４月７日に始まった１節も今日で終わり､明日か

ら３１日もの夏休み。３年前までは２５日前後でした

が､北海道も近年は暑くなってきたための措置で

す。日数が増えた分｢何もしない時間が増えた｣とい

うことにならぬよう、自分を律しながら目標を持 

ち､充実した夏休みを過ごしてほしいと思います。  

｢好き｣を伸ばす 

私は時々､２人組のお笑い芸人& 

子役時代から有名な女優がＭＣを務 

める､バラエティー番組を観ること 

ことがあります(番組名は伏せておきます)。毎回､

ある特化した興味(｢細胞｣｢甘酒｣｢間取り図｣｢時計

修理｣｢城｣｢珍奇植物｣｢ホーロー看板｣等)を持ち、そ

れをとことん追究している小中高生がゲストとし

て登場します。(※番組 HP より。赤文字は小学生) 

私の小学校時代にも､そのような子はいました。 

学校の成績においては苦戦していた N 君でした

が、当時大人気だった｢スーパーカー｣に関しては､

他の追随を許さぬものでした。車種は勿論､車高･

車幅･排気量･最高速度等もスラスラ言えたのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

★学校教育目標★ 

●よく考える子 

●思いやりのある子 

●最後までやりぬく子 

●すすんで体をきたえる子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■２０２１年：小学 4 年生の発見と論文  

 小森日菜子さん(当時小４)は、つくば国立科学博物館に

展示されていた剥製標本を見て､｢ニホンオオカミでは？｣

と直感した。その後、研究者の手を借りて同標本の調査を

行い､自由研究としてまとめた。それが翌年｢図書館を使っ

た調べる学習コンクール｣で文部科学大臣賞を受賞した。    

 研究を重ねた小森さん(中２)の論文が認められ、世界で

６体目となるニホンオオカミの剥製標本であることが証明

された。ニホンオオカミの標本を小学生が発見したことも､ 

中学生が論文にまとめたことも、超異例なことだ。       

●小森さんの父の話：｢これまで本人が自主的にや        

りたいことは止めないで、褒めるようにしてきました｣               

 恵庭市は｢読書のまち｣ということもあり、｢調べ

る学習コンクール｣の参加を促しています(昨年度､ 

本校の戸塚大心さんが恵庭市長賞を受賞！祝)。 

 本校では、今年度の重点目標に｢楽力(ガクリョク)

の向上｣と掲げており、様々なことを楽しむ力、学

びの中にも｢楽しさ｣を見出せることを目指してい

ます。—小森さんは､｢明治時代の文献は崩し字が

多くて､読むだけでも大変だった｣と語っています。

一つのことを追究する過程には、様々な学びが必要 

となることも実感できたのではないでしょうか。 

 明日からの夏休み、普段なかなかできないこ 

と……興味を持っていることや、逆に学習面で 

の苦手分野の克服などにじっくりと時間をかけ 

て取り組んでほしいと思います。 

 ｢早寝･早起き･朝ごはん｣｢よく学びよく遊べ｣ 

—充実した３１日間を過ごしたお子様方と､笑顔で

挨拶を交わし合えることを楽しみにしております。 

  

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校 長：佐藤 倫夫  

令和８年度重点目標  

 

 

 

 

―学習規律の徹底/しなやかでたくましい心と体の育成― 

■２０２１年：５歳児の発見 学研プラスが発行する｢最強生物

百科｣で、魚の分類に表記ミスがあったとして、修正･増刷版が出

版されることになった。東京都町田市の幼稚園児､白戸喜秀ちゃ

ん(５歳)の指摘を受けての対応で、同社は｢校正ミスを発見でき

るほど読み込んでもらって嬉しいし、感心した｣としている。              

 喜秀ちゃんは８月、深海の生物を紹介する２冊の図鑑を見比べ、

白く大きなオタマジャクシのような魚の分類表記が違うことに気

づいた。同社の図鑑では｢カサゴ目｣の｢シンカイクサウオ｣､他社

の図鑑では｢スズキ目｣の｢マリアナスネイルフィッシュ｣と紹介し

ている。同じ生物の別名だと記憶していた喜秀ちゃんは、｢なん

で分類が違うのかな｣と疑問に思った。母親が学研プラスに問い

合わせたところ、｢最新の研究内容を反映しておらず、従来のカサ 

ゴ目のまま出版してしまった｣などと説明された。（中略）       

 喜秀ちゃんは近くに移動図書館が来ると､生物の本などを２０冊

借りるほどの本好き。両親や祖父から図鑑をプレゼントされると

ボロボロになるまで読み込む。大人も知らないような生物の名

前を暗記し､食卓に魚が並ぶと分類まで説明する。｢もっと生物の 

研究をして､将来は宇宙飛行士になりたい｣と夢を語る。    

https://www.yomiuri.co.jp/national/20211204-OYT1T50108    

●自分のお子さんが何に夢中になっているか……虫や車だった

り、すぐに思い浮かぶと思います。お子さんが時間を忘れて夢 

中になってたりすると、つい｢もういい加減にしなさい｣なんて言

ってしまうこともあると思います。しかしお子さんのそんな姿を見

た時、「そんなに面白いの？教えて｣と聞いてあげてください。   

きっと嬉しそうに話してくれますよ。その小さな芽が､い       

つかとんでもなく大きな木に育つのかもしれませんよ」         

 ～さかなクンの母の言葉(部分的に割愛しています)               



 

 
７月２１日（火）に柏陽中学校で実施してい 

るいじめ撲滅集会に６年生が参加してきました。 
いじめの定義や発生件数の推移など中学生がま 
とめたスライドを見て、 
小中学生が入り混じっ 
たグループでの討議な 
どを行いました。 
 小中学校ともに、い 
じめは絶対に許さない 
学校を目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
７月に入り、校外学習や社会見学が増えてきまし 

た。今回は３・４年生の様子を紹介します。 
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日 曜 給 学　校　行　事　等 ほか
1 土
2 日
3 月
4 火
5 水
6 木
7 金
8 土
9 日

10 月 学校閉庁日
11 火 山の日
12 水 学校閉庁日
13 木 学校閉庁日
14 金 学校閉庁日
15 土
16 日
17 月
18 火
19 水
20 木
21 金
22 土
23 日

24 月 夏季休業終了　　転入児童受付

25 火 〇
２節開始　　節始め５時間授業
夏休み図書返却（～26日）　PTA交通安全指導係

26 水 〇 夏休み作品展（～28日）　　PTA交通安全指導係

27 木 〇 図書貸出開始　　児童会⑥　選管③

28 金 〇 なかよし集会

29 土  恵庭市小中創意工夫展（～８/31）

30 日

31 月 〇 教育実習（～９/18）

1 火 ４▲ ４年生社会見学　　PTA交通安全指導係

2 水 〇  SC
3 木 〇 クラブ④

4 金 〇 幼児学級　　　特別日課４時間授業

5 土

6 日

7 月 〇 ５時間授業

8 火 × ３時間授業  給食なし

9 水 〇
10 木 〇 クラブ⑤（反省）

11 金 １▲ １年生社会見学　　５の３学級レク

12 土

13 日

14 月 〇 いじめアンケート②（～18日） SC
15 火 ３▲ ３年生社会見学

16 水 〇 研修日⑧

17 木 ６▲ 修学旅行第１日目　　５の２学級レク

18 金 ６▲ 修学旅行第２日目　　２年生学年レク

19 土

20 日

21 月 敬老の日

22 火 国民の休日

23 水 秋分の日

24 木 〇 5時間授業

25 金 〇 5時間授業　　　小５中３合唱交流　　選管④

26 土 × 土曜授業（若草祭り）

27 日

28 月 〇 特別日課５時間授業　個人懇談①

29 火 〇 特別日課５時間授業　個人懇談②

30 水 〇 特別日課５時間授業　個人面談③

白扇の滝

                  ８～９月の予定         

明日から夏休みです。「きまり」を守って、事

故のない、楽しい夏休みを過ごしましょう。  

交通安全・自転車の乗り方 

交差点での飛び出しや信号や道路標識の遵守だ

けでなく、横断歩道は自転車を降りて押すことや歩

道では広がって並走しないと 

いうマナーや事故から身を守 

る習慣づくりをお願いします。 

なお、自転車に乗る時はヘル 

メット着用を推奨しています。 

水難事故に遭わないように 

例年痛ましい水の事故が起きてい

ます。校区には漁川や茂漁川がありま

す。子どもだけで水辺には近寄らせな

いでください。 

電子メディアとの適切な関わり方 

令和７年度の子ども家庭庁の調査によると、高学

年児童の平日のスマホ視聴時間の平均が４時間を

超えているそうです。お子さんのスマホについて

は、保護者の皆様が責任を持って管理し、インター

ネット上のトラブルについては保護者間で対応を

お願いしたいと春の保護者説明会でもお話させて

いただいています。特に夏休みは約束事がルーズに

なりがちなので、しっかりきまりを再確認して楽し

く安全にデジタル機器を活用しましょう。 

地域の行事に参加しましょう 

ラジオ体操や夏祭りなど、地域の行

事に参加した時には元気に挨拶しま

しょう。 

 

 

◆学校閉庁日 
８月１０日㈪～１４日㈮は、学校閉庁日と
なっており、職員は出勤しておりません。 
保護者の皆様のご理解をお願い致します。 

◆夏休みの電話応対 
８：００～１６：３０ 

※閉庁日期間における緊急連絡は、恵

庭市教育委員会教育総務課へおかけ

ください。(8:45～17:15) 
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