
                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ▶6年生にとって､メモリアルな行事となるであろう 

修学旅行。私は団長として同行しました。そして今 

回も､子どもたちのよい面をたくさん見ることがで 

きました▶小樽の手作り体験学習では､ハンカチ染

め･ペンダント等､８つのコースから好きなものを選択。上生菓

子を作っていたある女子は､｢このニンジンはお母さんにあげ

る｣と言いながら楽しそうに作っていました。モザイクキャンド

ルを作っていたある男子は､｢家族の愛が永遠に続きますよう

に｣という思いを込めて､キャンドルに｢♥｣の形を入れたと話し

てくれました▶私が小学生の頃､親や家族への感謝の気持ちを

抱き､表現できていただろうか。｢全然できていなかった｣という

のが正直な感想です。古川柳の｢孝行を したい時には 親は無し｣

が身に沁みます▶子どもたちは家に帰り､小樽での手づくりの

作品やお土産､または｢土産話｣に花を咲かせたことでしょう。そ

して仲間との交流を大いに楽しむ一方で､改めて家の居心地の

良さや家族の有難みを実感したことでしょう▶子どもたちに大

切にしてほしい｢あいうえお｣。｢あ｣は｢挨拶｣･｢諦めない｣､そし

て｢ありがとう｣。｢感謝｣の心を育んでいきたいと考えています。 
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毎日､各教室を回りながら、子どもたちの頑張っ

ている姿を見ています。 

ある日､わかば学級の理科の授業で､先生が植物

の発芽する様子の(何百倍か速めた)動画を見せな

がら､｢発芽する前に根が先に伸びているよね｣と

教えていました。その話を聞きながら､私は｢人間 

(子ども)と同じだな……｣と考えました。 

植物の逞しさ 

夏休み中､私は何度か自宅の庭周辺の草 

むしりをしました。そしてこう思いました。 

—種を蒔いたわけでも肥料を与えたわけでもな

いのに､庭は勿論､アスファルトの隙間からも生え

る雑草の生命力というのは実に逞しいものだ､と。 

直木賞作家の五木寛之氏の随筆｢大河の一滴｣の 

中に､にわかには信じ難い文章があります。 

 アイオア州立大学の生物学者･デイットマーという博士が

大変面白い実験をしました。30㎝四方、深さ56㎝の木箱

に砂を入れ、一本のライ麦を植え、水をやりながら４か月育

てるのです。するとライ麦の苗が育ってきます。（中略）そし

て、どれほどの長さの根が木箱の砂の中に張りめぐらされ 

ていたか計測するのです。                      

 根の先には根毛とか毛根とかいう実に細かなものがたく

さん生えているのですが、そういうものは顕微鏡で調べ、そ

の長さも調査して､それを足していく。その結果、砂の中に

びっしり張りめぐらした根の長さの総延長数がでてくる。そ

の数字を見て僕は目を疑いました。誤植（印刷ミス）じゃない

かと思ったぐらいです。なんとその根の延長総数は１万２千 

★学校教育目標★ 

●よく考える子 

●思いやりのある子 

●最後までやりぬく子 

●すすんで体をきたえる子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

をよろしくお願いいたします。 

２百ｋｍに達したというのです。これはシベリア鉄道の１.５  

倍位にもなるのです。                          

 子どもたちは今､まさに成長期。背が 

伸びるなどの｢目に見える成長｣は勿論､ 

内側でも｢細胞｣という名の｢根｣が､本人 

にもわからないほど無数に､そして物凄 

い速度で増え､伸び続けているのです。 

さらに言えば｢発芽(＝成人)｣する前に､ 

｢根(＝細胞)｣ができていくのです。 

 脳細胞も､根のように複雑に絡み合い 

ながら､ネットワークを形成しています。 

そして､記憶や学習に大きな影響を及ぼ 

す｢シナプス｣を増やすことが、この時期 

は特に大切です｡それには、以下のこと 

を心掛けるとよいそうです。 

＊興味･趣味･生きがい ＊バランスのよい食事      

＊適度な運動 ＊ストレスを溜めない            

＊積極的なコミュニケーション ＊快眠･快食･快便    

＊積極的に頭をつかう ＊新しいことに挑戦する        

https://www.toyo.ac.jp/link-toyo/life/synapticplasticity より 

 こうしてみていくと､ごく普通のことしか書か

れていません。日常の学校生活と規則正しい家庭

での生活､そして｢根を増やす｣ための｢授業｣｢家庭 

学習｣の継続が大切なのです。 

 まもなく前期が終わり､｢はげみ｣が渡されます。

子どもたちのよいところを褒め､改善点を指摘し､ 

｢根｣を増やしていただけたらと考えています。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

校長：佐藤 倫夫   

令和８年度重点目標  

 

 

 

 

―学習規律の徹底/しなやかでたくましい心と体の育成― 

 
♥子どもの日常の会話の中で､生徒一人一人を把握して対応し

てくれているのが伝わります。｢今日はこんなことがあって先生

から話があったけど､先生はちゃんと理解して､説明しなくても

こうなんでしょと分かってくれてて嬉しかったよ｣と何度か報

告がありました。一方の会話だけで判断をしない対応ができる

のは､日常の様子をしっかり見てくれているからだと思います。 

♥学校での生活の様子(先生が助かったと思うことや立派な姿だ

ったとか､友達を率先して助けていたこと)を､わざわざお手紙

を書いてくれたことが嬉しかったです。 ♥担任の先生の授業

は､楽しい話をいれてくれるので､得意ではない授業でも､楽し

く授業が受けられると話しています。得意に繋がるかも､と親と

しても有り難く､嬉しく思います。先生方のご苦労､聞いていま

す。先生方ご自身の体調も第一に大切になさってください…… 

♥担任の先生の学級通信を､いつも楽しみにしています。親の知

らない学校での子どもの様子を知ることができて、子どもとの

話題も広がります。 ♥担任の先生が授業の工夫をされてい 

るのや､子どもが頑張ったら褒めてくれるところが嬉しいです。 

 

 

※前期終業式か後期始業式で､以下の文章と同内容の話を（小学生向けに）したいと考えています｡ 

 

↑植物の根 

↓脳細胞 

https://www.toyo.ac.jp/link-toyo/life/synapticplasticity


  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           スクールカウンセラーによる教育 

       相談を毎月実施しています。児童相 

談・保護者相談どちらもできます。行

事予定表中の“SC”という表記が訪

問日です。希望される方は教頭まで。 

 

日 曜 給 学　校　行　事　等 ほか

1 木 〇
児童会役員選挙　　児童会⑦（反省）・選管③
PTA交通安全指導係

2 金 わ▲
特別日課５時間授業　　個人懇談④
わかばフィールドワーク(1～5H)　　SC

SC

3 土

4 日

5 月 〇 特別日課５時間授業　個人懇談⑤

6 火 〇 特別日課５時間授業　個人懇談⑥　CS②

7 水 〇 書記局認証式　　引き渡し型下校訓練

8 木 ２▲ ２年生社会見学　６年PTA学年レク

9 金 〇 前期終業式  5時間授業(会議のため）

10 土 日P道ブロック研究道南大会（～11日）

11 日

12 月 スポーツの日

13 火 秋季休業日

14 水 〇
後期始業式　　３節開始　　ぐりぐら
３年２組PTA学級レク

15 木 〇 児童会①

16 金
石）専門部会二次研究協議会　　　　　２年２組・５年１組登校日
　☞休業日　　　　　　　　　　　　　　　　　　☞１０：００下校

17 土 市P連子育て研修会；柏小

18 日

19 月 〇
ほっと取組週間（～23日）
３年１組PTA学級レク

SC

20 火 〇 3年ファイターズ野球教室

21 水 〇 6年総合ゲストティーチャー来校

22 木 〇
児童会②　　6年英検ESG　　１年２組PTA学級レク
柏陽中職業体験学習

23 金 〇 3年性教育ゲストティーチャー来校　　５年１組PTA学級レク

24 土 恵庭市小中美術展（～27日）

25 日

26 月 〇 KDDIスマホ教室（４～6年）　　草の根教育実習

27 火 〇

28 水 〇

29 木 〇 後期認証式　　児童会③・（学）実行委員会①　　ぐりぐら

30 金 〇

31 土

１０月７日(水)５時間目に引き渡し型下校訓練を行いま

す。原則徒歩でのお迎えをお願いいたします。やむを得ず

自動車で来校される場合は、体育館横の林道入り口から入

り、参観日等同様グラウンド芝生側に駐車してください。 

 

【日時】 １０月７日(水) 

８：００ 緊急ＬIＮＥ配信 

１３：３５～ 出席番号１１〜１０番 引き渡し開始 

１３：４５～ 出席番号１１〜２０番 引き渡し開始 

１３：５０～ 出席番号２１番〜最後 引き渡し開始 
 

【児童引渡場所（＝児童が待っている場所）】 

兄弟姉妹は、一番下の子と一緒にいます 
（当日下の子が欠席した場合も下の子の教室にいます） 

・１・２年生…体育館 ・３・４年生…各教室 

・５年生…家庭科室  ・６年生…視聴覚室 

・わかば学級…１Ｆわかば１ 

 

 

 

 

 

１０月から帰宅時刻は午後４時です 

９月１７～１８日の２ 
日間６年生が修学旅行に 
行ってきました。 
 小樽での体験活動と自 
主研修、ルスツリゾートにウポポイ見学と盛りだくさ
んのプログラムでした。様々な場面でグループ活動を
実施し、友達の今まで知らなかった一面に気づき、思い
出と絆を深める機会になったことと思います。 

今月末の１０月２６日(月)に、スマホ安全教室を実施
します。４・５年生対象の初級編が９時２０分から、６
年生対象の中級編は１０時３５分からです。 
ＳＮＳに関わるトラブルは、年々増加しており、課金

や個人情報流出といったリスクやチャットでの会話に端
を発した友人とのトラブルなど多岐にわたります。利便
性や娯楽性の裏には、気付きにくいリスクが潜んでいる
ことを、専門の外部講師により教えていただきます。ま
だまだ保護者の管理が必要な年頃であり、少しずつ子ど
もたち自身が自己管理できるよう指導するには、周りの
大人がスマホのリスクについてよく知っておく必要があ
ります。保護者の皆様の参加をぜひお願いいたします。 

２年２組と５年１組

は通常登校し、１時

間授業を受けて 10

時に下校します。 

※その他の児童は休

業日です。 

５年生が総合的な学習の“花の

まち恵庭”という内容で、サンガ

ーデンを訪問し、花苗の育て方を

教わってきました。一人一鉢、こ

れから大切に育てていきます。 

わかば学級保護者の皆様 
①お迎え時間 13：35～13：50・職員玄関で受付 
②きょうだいもわかば学級で引き渡し 
③下校時のスクールタクシーはありません 
④放課後ﾃﾞｲ・学童への引き渡しはできません。利用 
される場合は保護者引き渡し後にお願いします。 

 

 

 

ＳＣ…スクールカウンセラー在校日（相談を希望される方は教頭まで） 

 


