
 

                                                            

 

 

 

 

来週３０日（火）から水泳学習が始まります。 

全５回学習する予定です。安全に気を付けて 

楽しく学習します。尚、熱中症の危険がある場 

合や感染状況などにより、中止となる場合もあ 

ります。 

＜持ち物＞ 

□プールバック □水着 □水泳帽子 □バスタオル(ポンチョ風の物が便利です)  

□ゴーグル(使う人はご家庭で長さを調節しておいてください) 

□ぬれた水着を入れるビニル袋□バスタオルを入れプールサイドにかけるビニル袋（記名大きく） 

※持ち物には必ずわかるところに記名してください。（下着にも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

２０２６年 ６月２６日（金） NO.1５ 

がくしゅうのよてい ６がつ２９にち～７がつ３にち 

自分でできるように練習しておいてください！ 
◇着替えをしてバッグに服をしまうこと 
◇水泳帽子の中に髪を入れてかぶること ◇ゴーグルをつけること 
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くみ １ ２ １ ２ １ ２ １ ２ １ ２ 

１ こくご こくご こくご こくご おんがく 

２ さんすう さんすう さんすう さんすう たいいく 

３ がっかつ たいいく 
（すいえい） 

せいかつ 
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ずこう さんすう 
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５ どうとく こくご しょしゃ こくご こくご 

げこう １４:０５ １４:２０ １４:０５ １４:２０ １４:２０ 
 

きょうか がくしゅうないよう きょうか がくしゅうないよう 

こくご おおきなかぶ はをへをつかおう かたかな ずこう カラフルかめさん 

しょしゃ かたかな かきじゅん たいいく すいえいがくしゅう てつぼう のぼりぼう 

さんすう のこりはいくつちがいはいくつ どうとく かぼちゃのつる 

おんがく 
にっぽんのうた みんなのうた 

けんばんハーモニカ えがおしゅうかいのうた 
せいかつ 

きせつとなかよし えがおしゅうかい 

まいにちせわをしよう    

がっかつ かかりかつどう ぎょうじ ☆ 

 
いつも もってくるもの  

・きょうかしょ ・ノート ・ふでばこ ・れんらくちょう ・クリアファイル  

・はしセット（はし、おしぼり、ナプキン）・マスク（よびも）・マスクケース  

・ハンカチ ・ティッシュ ・水とう・じゆうちょう（やすみじかんに、おえかきをしたいひ

と） 

 

水泳学習の日に、怪我や風邪などで水泳学習に参加できない場合は、連絡帳
でお知らせください。また、プール道具を忘れた場合や擦り傷・切り傷等がひ
どい場合は、水泳学習に参加できない場合もあります。ご承知おきください。 
水泳学習の見守りボランティアにご協力いただける皆様、よろしくお願いい

たします。 

自由参観日 参観ありがとうございました 

音楽の授業を参観いただきありがとうございました。鍵盤ハーモニカは使い方か

ら片づけ方まで専門の先生に教えていただいたので、上手にできていた子が多かっ

たのではないかと思います。おうちの方が見に来てくれるととても張り切りますね。 

笑顔集会があります 

 全校児童で友達やいじめについて考える集会です。絵本の読み聞かせを聞いてみ

んなで交流したり、全校でじゃんけん列車をしたりします。全校で歌う「いつだっ

て！」も練習中です。 



プール開放のお願い 

 平日は１５時半から開放が開始さ

れますが、早く来すぎて、駐車場で

遊んで待っている子がいます。 

 「①早く来ないこと、②自転車に

は鍵をかけること」をご家庭でも確

認していただけると幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きせつと なかよし 

 生活科の学習で、自然の中で遊んだり、草花や生き物を見つける活動がありま

した。学校の周りをぐるっと１周してたくさんの花や虫を見つけたり、公園に出

かけたりしました。お花で指輪を作る子、虫を手にのせてよく観察する子等、み

んなそれぞれ楽しんでいました。 

 

体力テストがんばっています 

２４日は、恵庭南高校のお兄さん方のお手伝いのもと、反復横跳び

の測定をしました。 

一人ずつ動き方をアドバイスしてもらい、一緒に練習をしました。

最初は線まで足が届かなかった子も、教えてもらうとどんどん上手に

なりました。 

最後は一緒に鬼ごっこをしてもらい、大満足でした。 

1年生の水泳学習の日程 

 

６月３０日（火）①３・４時間目 

７月 ７日（火）②３・４時間目   

  １４日（火）③３・４時間目  

 １７日（金）④１・２時間目 

  ２２日（水）⑤３・４時間目 

放課後や休日について 

●低学年（１～3 年）が放課後に子ども達だけで遊びに行けるのは、校区内（恵

み野東、恵み野北）です。中島公園や道の駅は行けないことになっています

ので、ご家庭でもお子さんと確認をお願いします。 

●自転車に乗る時には、まわりをよく見て安全に気をつけるよう声かけをお願

いします。公園内では乗らないことも合わせて確認してください。また、大

切な命を守るためにヘルメットの着用をおすすめします。 

●帰宅時刻は 6 時となっているので、行き先をお家の人にしっかりと知らせて

出かけるようにさせてください。 

絵の具セットを使います 
２日（木）の図工の学習で、初めて絵の具を使います。 

 すべての道具に記名をしてください。 

 新聞紙がありましたら持たせていただけると、机上が汚れずに活動できま

す。 

絵の具使用後、学校では、水入

れと筆を簡単に洗いますが、パレ

ットはティッシュペーパーで拭き

取る程度の片付けしかしません。

ご家庭できれいに洗うようご協力

よろしくお願いします。 

遠足予備日、お弁当の用意あ

りがとうございました。みん

なで外で食べました！ 


