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「自らを磨き」 

   「自らを磨き」とは、何事にも進んで考え、取り組み、粘り強くやり遂げようとし、適切に考える

力を身につけることができる姿勢を育てることです。 

「豊かに生きる」 

   「豊かに生きる」とは、自他を大切にし、思いやり、生涯にわたって学び続けようとし、人生を豊

かに生きることのできる姿勢を育てることです。 

「優しく 強く 伸びやかに」 

   「優しく 強く 伸びやかに」とは、穏やかに人との生活を過ごし、ひるむことなく物事に挑み、

自らの生き方を高めようとする生徒の姿を表しています。 

 

恵庭中学校の特色 

○令和７年度は、「資質・能力の確実な育成を目指して『確かな学び』の提供 ～地域の発展に資する人

づくりを目指して～」を重点教育目標として、教育活動を進めています。「目指す生徒像」は、次の３つ

です。 

 【目指す生徒像】 

・ 多様性を理解し、優しさと思いやりのある生徒 

・ よりよき未来を創造するため、主体的に学びに向かう生徒 

・ 地域を愛し、地域の発展に貢献できる生徒 

 

○学習面では、「自ら課題を見つけ、自ら学び、未来を創造できる生徒の育成」に重点をおき、それぞれ

が目標を持ち、見通しをもって課題解決に向かう力、自らの学びを振り返り、次の学びや生活に生かす

力を育んで、話し合いや対話、ＩＣＴの活用を通して効果を上げるように頑張っています。 

 

○学校生活の活性化のため、生徒会活動や学級活動を重視し、日常活動はもとより、文化発表会や体育大   

会をはじめとした各種行事、奉仕活動にも力を注いでいます。 

 

○部活動も盛んで、各部が目標達成のために日々の練習や取り組みに力を注いでいます。管内大会に出場

する部が多くなってきており、最近は全道大会に出場する部もあります。部活動では、競技力や技術の

向上だけでなく、部活動でチームワークや人間性を高めることも大切です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自らを磨き 豊かに生きる 

～優しく 強く 伸びやかに～ 

【所在地】  恵庭市文京町３丁目４番５号 

【電話番号】 ３２－３２４９ 

【学級数】  １学年 ４学級 ２学年 ４学級 ３学年 ４学級 ６組 ４学級 合計１６学級 

【生徒数】  ３７４名（主に柏小学校・恵庭小学校・和光小学校の３校の小学校の卒業生です） 

【教職員数】 ４８名 

【学校の歴史】 

開校してから７９年が経過し、恵庭市の中

学校では古い歴史をもつ学校です。約１６，

０００名以上の卒業生が巣立ち、恵庭市内の

みならず、北海道全域、日本各地で卒業生が

活躍しています。 



職員打ち合わせ

生徒登校

朝　読　書

朝　の　会

1

2

3

4

給　食

昼　休　み

5

6

帰りの会 15:10 15:20 14:10 14:20

15:20 15:35 14:20 14:35

下校時刻
３月～４月 ５月～８月 ９月～１０月 １１月～２月

18:00 18:30 18:00 17:30

14:3515:35

６時間授業 ５時間授業

12:25 12:55

12:55 13:10

13:15 14:05

14:15 15:05

11:35 12:25

日　課　表
恵 庭 市 立 恵 庭 中 学 校

最終下校時刻

8:00 8:10

8:10 8:20

8:20 8:25

清　掃 代議専門委員会

職員会議・校内研修

簡単清掃（１０分間）

なし

9:25

9:35 10:25

10:35 11:25

8:35



恵庭中学校の主な様子と準備 

１ 日課について 

①登校時刻 

１年間通して８時１０分までですが、３分前の８時７分には教室に入り、心にゆとりを持って１

日のスタートが切れるように心がけています。教室に入った後は、静かに朝読書を行います。定期

テスト前は朝学習として予想問題に取り組みます。 

 

②日課 

５０分授業で、５時間授業・６時間授業となります。授業と授業の間に１０分間の休憩がありま

す。 

 

③下校時刻   

６時間授業の日は１５：３５、５時間授業の日は１４：３５に下校です。放課後活動（生徒会活

動、部活動など）がある場合は、さらに遅い時刻となります。 

 

④部活動  活動は放課後に行います。今年度の最終終了時刻は下の表のようになっています。 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

終了時刻 18:00 18:30 18:00 17:30 18:00 

 

２ 学習について 

①教科 

教科担任制：教科ごとに授業をする先生が変わります。 

  時間割は毎週変わる【変動時間割】を採用しています。 

    算数は数学、体育は保健体育、図工は美術と名前が変わります。 

  【1 学年】の「各教科」「特別の教科 道徳」「総合的な学習の時間」「特別活動」の年間授業時数（最

低確保する時数）は下の表の通りです。 

 
各教科 

道徳 総合 
特別

活動 
合計 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 
保健 

体育 

技術・ 

家庭 

外国語 

（英語） 

年間授業時数 140 105 140 105 45 45 105 70 140 35 50 35 1015 

 

②評価・評定 

前期・後期ごとに中間・期末テストを行い、日常の授業での取り組みとあわせて評価しています。 

通知表は前期・後期の 2 回発行され、観点別評価（A・B・C）をもとに評定（５段階）を出します。 

 

③学力テスト 

１・２年生は２回（11月と 2 月）、３年生は３回（9 月、10月、11 月）実施し、客観的な学力診断を

行います。主に進路指導に活用します。 

 

④学用品 

教科書 入学式当日に渡します。大きめのカバンを持ってきて下さい。 

ノート等 
ご家庭で用意していただくものは、４月３日（金）の事前登校日に一覧にした

ものを配付します。 

ワーク類 

各教科で必要なものを学校で選定し、セットにしたものを現金販売します。選

定にあたっては、学習の効果や保護者の経費負担を考慮して決めています。４

月３日（金）に現金販売をいたします。（1年生は 11:00～） 



美術道具 
絵の具セット（ポスターカラー）とクロッキー帳です。ワーク販売時に現金販

売します。 

リコーダー 
音楽の授業でアルトリコーダーを使用します。ワーク販売時に現金販売します。

すでに持っている場合は購入の必要はありません。 

タブレット端末 

（クロームブック） 

恵庭市より一人一台貸し出されます。３年間使用し、中学校卒業時に返却しま

す。大切に扱いましょう。 

書写用具 小学校の時のものをそのまま使用します。 

辞典 
英語や国語の学習で辞典を使用する場合がありますが、学校のものを使用する

ので購入する必要はありません。 

 

⑤その他 

実習費 
美術科、技術・家庭科など、学習に必要な用具や材料、キットなどに実費がかか

ります。 

旅行的行事 ２年生は１泊２日の宿泊学習、３年生は２泊３日の修学旅行があります。 

 
 ⑥化学物質過敏症 

  本校には，化学物質過敏症の生徒がいますので、揮発性の油性ペンや糊、香りつきの用具は使用でき

ません。保護者の方々にも来校される際には香水などは控えてもらっています。 

化学物質過敏症とは… 

化学物質に反応して、気分が悪くなる等アレルギー症状に似た症状を引き起こすものです。これは特定

の生徒だけではなく、全ての人に影響を与えているといわれています。そのため、恵庭中学校では化学

物質の害を低減する取り組みを進めていますのでご協力お願いします。 

 

３ 部活動について 

    部活動は、自分の趣味や特技・運動能力や体力を仲間と協力しながら取り組む課外活動です。少年団

活動やクラブチームとは違い、同じ学校の仲間で目標に向かって活動します。活動を通して集団生活の

ルールやマナーの向上、選手としての自覚、最後までやり抜く達成感を育むことも大切にしています。 

【次年度設置される予定の部活動】 

運動系 

野球部 サッカー部 陸上競技部 

男子バスケットボール部 女子バスケットボール部 女子バドミントン部 

男子卓球部 女子卓球部  

男子バレーボール部 女子バレーボール部  

文化系 吹奏楽部 美術部 コンピュータ部 

〇部活動については、参加する生徒の人数や地域移行（地域展開）に向けた動き、指導可能な教員の有無な

どによって、設置や募集を見直す場合があります。 

 

 

４ 生徒会活動について 

自分たちの手で、自分たちの生活をより充実したものとするための組織が生徒会です。全校から選ば

れた生徒会役員を中心に、学年や学級との「つながり」を大切に、活発な活動をしています。「全校生

徒のために」という趣旨のもと、やりがいのある活動ですので、積極的に参加して下さい。入学後のオ

リエンテーションで生徒会役員が丁寧に説明します。 

 

 

 



５ 健康な中学校生活を送るために 

  入学してから学校に慣れないために、心も身体も疲れて病気になったり、元気がなくなったりする生

徒がいます。そのために、下記のことを家庭にお願いしています。 

  ①三食いずれも栄養のバランスのとれた食事を心がけましょう。 

 ②毎日決まった時間に勉強するなど、規則正しい生活を送り、睡眠時間を十分にとりましょう。 

  ③欠席や遅刻するときは、スクリレ（欠席連絡アプリ）を通し、保護者が必ず学校に連絡をして下さい。 

  ※スクリレ（欠席連絡アプリ）の登録については、保護者のスマートフォンが必要です。 

※登録の仕方については、所属学級決定後、文書にてお知らせします。 

  ④休日や帰宅後の怪我や事故についても、必ず学校に連絡をして下さい。 

 

６ 入学式について 
  ①日時    令和８年４月７日（火）  １４：００開始 
             ※ 生徒・保護者のみなさんは１３：２０までに来てください。 
 
  ②場所    本校体育館 
 
  ③服装    本校指定の制服 
 
  ④持ち物 【生 徒】 ・大きめのカバン（教科書を持ち帰るため） ・筆記用具 

【保護者】 ・入学通知書 ・上履き 
 
  ⑤日程（予定） 

時間 内容 

１３：００～１３：２０ 受付 
・西玄関（グラウンド側玄関）からお入り下さい。玄関は１３時に解錠します。 
・新入生は、外靴を自分の靴箱に入れ、自分の教室に入って下さい。担任の先生が教室で待機してい
て、座席を教えてくれます。 

・保護者の方は受付後、体育館に入場して頂きますので、４０分程度の待ち時間があります。 

・教育委員会より郵送される「入学通知書」を持参し、受付にて提出お願いします。 
・保護者の方がご都合で入学式に参加できない場合は、生徒に自分で受付をさせてください。 

１３：３０～１３：５０ 新入生学級指導 
１４：００～１４：４０ 入学式 

１４：５０～１５：２０ 学級活動 

１５：２０～１５：５０ 下校・記念写真撮影 
・体育館を入学式の状態のままで開放します。ご家族で記念写真をとることができます。 

 
７  事前登校日（新入生学級発表 及び ワーク販売） 
 
  ①日時 令和８年４月３日（金）  １１：００までに登校 １１：５０終了予定 
 
 ②【新学級発表】体育館内の掲示板 

【ワーク販売・事前指導】教室へ移動し、事前指導・ワーク購入 
 
 ③服装 本校指定の制服 
 
 ④持ち物 ・大きめのカバン（ワーク類を持ち帰るため） ・筆記用具 ・上靴 

 
⑤注意事項 
・この日はまだ自転車で中学校に登校することが禁止されている期間です。 
・小学校を通じてご案内するワーク代を、おつりがないよう準備し、集金袋に入れて持参して下さ

い。高額になるので、しっかりとした管理を心がけて下さい。 

  ・金額は後日別途案内します。 

  ・保護者が付き添って来校する場合は、体育館でお待ちいただけます。 

 

 

 



８ 入学前に準備するもの 

制服 

【必須購入品】 

・指定ブレザー 

・指定スラックス または スカート 

・角襟白ワイシャツ（ボタンダウン不可・開襟不可） 

・指定ネクタイ 

【任意購入品】 

・指定夏用スラックス 

・指定ニットベスト  

・女子ソックス（紺） 

・指定ポロシャツ（白） 

※指定ポロシャツは夏服時着用です。 

学校指定ジャージ等 

【ジャージ】 

上：ネーム、マーク入り 下： ネーム、マーク入り 

【ハーフパンツ】ネーム、マーク入り 

【指定 T シャツ】マーク入り（紺） 

靴 

【指定上靴】青ライン 

【外靴】外靴の指定はありません。 

バッグ 

【通学バッグ】両肩で背負うリュックタイプのもの（肩掛けは不可） 

【補助バッグ】ジャージや部活道具などを入れるかばんについては、教室の棚に入る大きさのもの 

 

本校では、指定された通学バッグはありません。ルールの範囲内で各生徒が自由に選択したバッグを

使用することとなっています。通学に相応しい収納力のある機能的なデザイン、色のものとし、華美な

ものは避けてください。 

※制服やジャージ、上靴等の価格は販売店にお確かめください。 

※ジャージ類はサイズによって価格が異なる場合があります。 

【販売店】 

店名 所在地 連絡先 

ひものや呉服店 恵庭市本町１２５ ３２-２１２５ 

ぴーぷるあおき島松本店 恵庭市島松仲町 1-7-3 ３６-８４２４ 

ナリタスポーツ 恵庭市泉町６２ ３３-３７７０ 

 

９ 諸経費について 

次年度の諸経費は現在検討中です。入学後お知らせすることになります。ワーク類に関しては詳細が

分かり次第、お知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

※以下は今年度のものです。 

・補助教材費      約 ９,０００円（ワーク類・クロッキー帳、絵の具セット含む） 

・教育諸費    約１５,０００円 

・給食費     約６５,０００円 （令和７年度は市内統一１食３３７円。） 

（詳しくは参考資料「諸費に関する資料」をご覧下さい） 



この春、恵庭中学校に入学されるみなさんへ 

恵庭中学校の生活について 
 

生活する場所（環境）が変われば、ルールや求められる行動も変わります。中学校生

活がスタートして間もないころは、みなさんの中に「小学校では○○だったのに…。」

という思いをもつ人もいるかもしれませんが、「中学校では●●しなければいけないん

だね。」と自分自身を「中学生」にアップデートしていく気持ちをもって、中学校生活

をスタートさせてほしいと思います。その第一歩として、入学前に以下のルールを確認

し、心の準備を始めていきましょう。 

 

１． 指定制服 

(1) 基本は制服登校ですが、体育や技術の授業が入っている日などはジャージ登校になります。 

① その日の服装については、前週までに学級通信などでお知らせされます。 

② 制服登校とジャージ登校の割合は、実績として週半々ぐらいになります。 

(2) 上衣は指定ブレザー、下衣は指定スラックス又は指定スカートとなります。 

① ブレザー・スラックス共に、１型（男性体型用）、２型（女性体型用）のどちらを選んでもかまい

ません。 

② スカートの丈は「ひざの皿がすべて隠れる長さ」としています。３年間の成長も考慮に入れなが

ら、販売店にて丈の長さを調整してください。 

(3) ブレザーの中に着るものは白のワイシャツ（またはカッターブラウス）とします。 

(4) 登下校時もふくめネクタイを着用します。 

(5) オプションとして販売されているニットベストは男女ともに着用できます。 

(6) 制服時の靴下の色は、白・黒・紺・茶・深緑・グレー・クリーム色で、柄については無地かワン

ポイントまでを許可しています。ストッキング（黒・紺・ベージュ）を着用してもよいです。 

① 日常生活では、靴下の丈の長さにきまりはありませんが、儀式的行事や文化発表会の際は、スカ

ート着用者はストッキングまたはハイソックスを着用してください。（→丈の短いアンクルソッ

クスなどは不可） 

② ジャージ登校時は、運動に適するものであれば、靴下の色や柄の指定はしていません。 

(7) 気温が上昇する時期（例年は６月上旬～９月下旬）に「夏服期間」を設定しています。 

① 夏服期間中は、ブレザーやネクタイを着用しなくてもよくなります。 

② オプションとして販売されている指定ポロシャツを着用することができます。 



 

 通常期間（冬服） 夏服期間 

ブレザー 

登下校時 必ず着用してくる。  

着用しなくてもよい。 
校内生活 

気温等によって脱いだり、

着たりしてよい。 

ワイシャツ 

着用 着用する。 着用してもよい。（ポロシャツでもよい。） 

ボタン すべてとめる 第１ボタンだけはあけてもよい。 

ネクタイ 
着用する。 

※登下校時もはずさない。 
着用しなくてもよい。 

裾
すそ

 
スラックスやスカートか

ら出さない。 
スラックスやスカートから出さない。 

ポロシャツ 
※ 暑さ対策のた

めの夏季間の

みの略装 

着用 着用できない。 着用してもよい。（ワイシャツでもよい。） 

ボタン － 第１ボタンだけはあけてもよい。 

ネクタイ － 着用しない。 通気性を確保し、より涼しく過

ごせるよう、ネクタイを着用せ

ず裾を出して着られるポロシ

ャツを導入しました。 裾
すそ

 － 
スラックスやスカー

トから出してもよい。 

ニットベスト 着用 着用してもよい。 着用してもよい。 

 

２． 指定ジャージ 

(1) 上下とも名前の刺繍が入った指定のものを着用してください。 

① 卒業生から譲り受けたものなど、刺繍ネームが異なる場合は、名前を刺繍し直した上で着用して

ください。 

(2) ジャージの中は、指定Ｔシャツ（紺色）を着るのが基本です。それ以外のものを着る場合は、ジ

ャージのチャックを上げるなどして外からは見えないようにしてください。 

① 体育の授業では、ジャージを脱いでもらうことがありますので、必ず指定Ｔシャツを着用してき

てください。 

 



３． 頭髪・身だしなみなど 

(1) 前髪は目にかからないようにしましょう。 

(2) 安全のため、体育や実験・実習等の際は、肩にかかる髪を飾りのないゴムで結んでください。ま

た、パッチン留めについては飾りがついていない黒か紺のもので、使用個数は２個以内とします。 

① 髪をまとめる場合は、頭の後ろでまとめるようにしてください。 

② リボンやヘアバンドの使用は認めていません。 

(3) パーマ、染色、脱色、特殊なカット、整髪料の使用は禁止しています。 

① 現在、染色や脱色している人は、入学までに地毛の色に直すようにしましょう。（心配な人は入学

前に中学校に相談してください。） 

(4) ピアスやネックレス、ブレスレット（ミサンガなどもふくむ）は認めていません。 

(5) 爪は、けが防止や安全のために短く整えてきてください。 

(6) マニキュアや化粧は禁止しています。 

(7) 頭髪や身だしなみ等で違反が認められた場合は、家庭に連絡をし、期日を決めて改善をお願いし

ています。 

 

４． 靴・防寒具・カバン 

(1) 上靴については指定靴を購入し使用してください。 

① 全員が同じ靴をはくため、必ずタンの裏側にぬい付けられて

いるネームタグに油性ペンで名前を記入してください。 

(2) 外靴は特に指定はありませんが、派手なものは避け、運動に適した靴にしてください。 

(3) 防寒具は、防寒を目的としたものとし、派手なものやファッション性に重きが置かれているよう

なもの（革ジャンやＧジャンなど）は避けてください。 

(4) 通学かばんは、両肩で背負うリュックタイプのものにしてください。 

(5) 通学かばんの補助として使うバッグ（サブバッグ）については自由です。 

① 着替えのジャージ（制服）や部活動の道具など、通学かばんに入りきらない物は、サブバッグに

入れてきて良いです。 

 

５． 持ち物 

(1) クロームブック以外の学習道具（教科書、資料集、ワーク、ノートなど）は、学校に置いて帰っ

てもよいですが、家庭学習に必要なものは自分で判断して持ち帰ってください。 

(2) 学習に必要のないもの（不要物）は、持ち込み禁止です。 

タン（ベロ） 



① 例としては、お金、菓子、スマートフォン、ゲーム、漫画などです。 

② 判断に迷うものがあれば、勝手に判断せず、事前に学校に確認するようにしてください。 

(3) 事情があって金銭を持ってきた場合や、誤って不要物を持ってきた場合は、担任に預けましょう。 

(4) ダメなことがわかっていて不要物を持ってきた場合は、学校で一時的に預かり、保護者に引き取

りに来てもらいます。 

(5) 飲み物については、水、お茶に限り、ペットボトルまたは水筒で持ってきてもよいです。 

 

６． 自転車通学 

(1) 右の地図の点線（-----）より外

側に住んでいる生徒については、

届け出があれば、自転車通学を許

可しています。 

(2) 休日や夏休み中の部活動に限っ
．．．．．．．．．．．．．．

ては
．．

、部活動の顧問に申し出て自

転車点検を受ければ、点線より内

側に住んでいる生徒にも自転車

登校を認めています。 

(3) 自転車通学許可願（届出用紙）は

入学式後に配布します。自転車通

学が可能になるのは、中学校が許

可願を受理し車両点検をしてか

らで、例年入学２週間後頃になり

ます。それまでは、徒歩で通学し

てください。 

(4) 自身の命を守るため、新年度より

市内全中学校で登下校時のヘル

メット着用が義務化されます。 

(5) 市教育委員会より、「自転車用ヘ

ルメット購入費補助金交付」の案

内文書も出ております。対象や申

請方法について必ずご確認くだ

さい。             自転車通学の境界線  通学路 

(6) 雨天時は、自転車通学をしてはいけません。 

(7) 交通ルールや自転車通学のきまりに違反した場合は、自転車通学の許可を取り消すことがありま

す。 



７． 諸届け・連絡 

(1) 遅刻、早退、欠席時は、8:00 までにスクリレを用いて保護者が学校に連絡をしてください。 

① スクリレは、恵庭中学校で採用しているデジタル連絡ツール（アプリ）です。出欠連絡のほ

か、学校からのお便りの受け取りなどをスマートフォンで行うことができます。 

② 入学式の日に登録用紙を配布します。（全家庭に登録をお願いしています。） 

 

８． 最後に 

(1) 上手に中学校生活をスタートさせるために、これからの２ヶ月に実践してほしいこと５選 

① 規則正しい生活リズム（早寝・早起き）で生活する 

中学校には制服を着て行かなければいけませんし、小学校より通学距離が長くなる人がほと

んどです。朝の準備時間や通学時間を計算し、親子で起床・就寝時刻を決めておきましょう。

早起きのためには、就寝も遅くならないようすることが大切です。入学前に生活リズムを整

え、ストレスなく中学校生活に入っていきましょう。 

② 「聞く力」をつける 

中学校では様々な物事の進むスピードが速くなります。そういった中で、大事な指示や連絡

を聞き逃してしまうと、困ることになります。ですから、今から大人の話を「自分のこと」

として集中して聞く習慣をつけましょう。 

③ 時間を守る意識をつける 

中学校では、時計を見て何をすべきかを考え、時間内に取り組みを終える力が求められます。

ですから常に時間を意識した生活を送りましょう。なお、遅刻をしないことや提出物の期日

を守ることも「時間を守る」ことにつながります。苦手な人は改善しましょう。 

④ メディア（スマホ・ゲーム）のルールを作る 

部活動や難しくなる学習との両立（家庭学習時間の確保）のため、無制限な利用は厳禁です。

時間を決めて「やめる」練習をしておきましょう。 

⑤ 毎日家庭学習を行う習慣をつける 

中学校の授業は進度が速く、内容も多いため、その日のうちに家庭学習で復習しないと理解

が追いつかなくなります。今から家庭学習の習慣をつけておきましょう。特に復習してほし

いのは算数です。計算力は、難しくなる「数学」や「理科」の学習の土台となります。 

(2) 不安なことがありましたら遠慮なく相談を 

① 先がよくわからない暗い道を手探りで進むほど不安なことはありません。中学校に関わるこ

とでご不明な点があれば、入学前でも遠慮なくご相談ください。 

② 入学に際して、新しい人間関係に不安を感じる生徒は少なくありません。恵庭中学校では、

『いじめ防止基本方針』に基づいた指導はもとより、何よりも生徒一人ひとりが安心して過

ごせる温かい学校づくり（心理的安全性の確保）に全職員で努めています。些細なことでも

心配な点がありましたら、遠慮なくご相談ください。 



 

 ダイジェスト版  ※ 全文は、恵庭中学校ＨＰに掲載しています。 

恵庭市立恵庭中学校 いじめ防止基本方針 

 

 

３つの理念 いじめ防止を実現するための基本方針 重点的な取り組み 

 

１ 「生まず」 

いじめの未然防止 

〇生徒の自主的な活

動推進 

〇積極的認知 

 

 

 

○生徒一人一人が互いに尊重し高め合い、いじ 

めを許さない集団を目指す 

(1)様々な教育活動を通じて道徳教育や人権教  

育、体験活動等、発達支持的生徒指導の充実を

図る 

(2)生徒が主体的に参加できる学習活動や心理

的安全性、受容的な雰囲気と規律を大切にし

た集団づくり 

(3)生徒の自主的な企画・運営による活動を促  

進し、｢いじめを許さない｣意識を醸成する 

(4)特に配慮が必要な生徒への特性を踏まえた  

適切な支援と周囲の生徒への組織的な指導 

◇生徒と教職員、生徒相互の温 

かい人間関係づくりの構築 

◇生徒の自己有用感を醸成す

る授業実践 

◇生徒会を主体とした｢いじめ

防止｣の取り組み 

 (集会、標語作成等) 

 

 

 

２ 「見逃さず」 

いじめの早期発見・

早期対応 

〇いじめ定義明確化 

 

 

 

○生徒からの「いじめのサイン」を見逃さず、 

確実に受け止め、迅速かつ組織的な対応を徹 

底する 

(1)日常的に生徒を観察しながら、保護者との  

連携を図り変化を把握するよう努める 

(2)生徒や保護者が悩みを抵抗なく、いつでも  

相談できる体制の整備に努める 

(3)インターネットやメール、SNS 等によるネッ

トいじめの加害 

・被害の立場にならないよう継続的な指導   

を行う 

◇生徒の表情や言動、身体や服 

装の様子、友人関係、持ち物 

等の変化への察知 

◇いじめアンケート調査と教

育相談の定期的な実施 

◇スクールカウンセラーや市

の教育相談所等との連携 

◇情報モラル教育の推進 

 

 

 

３ 「いじめから守

り抜く」 

いじめへの対処 

〇いじめ解消の判断 

基準 

〇要配慮生徒に対す 

る支援の必要性 

〇組織的な対応を可 

能にする体制づく 

り 

〇重大事態への対処 

 

 

 

○いじめの発見・通報を受けた場合には、教職 

員が抱え込まず、速やかに「校内いじめ防止 

委員会」を開催し、組織的に対応する 

(1)｢いじめ防止委員会｣の調査に基づき、解決  

に向けた対応方針を決定し、教職員の役割  

分担を明確にする 

（いじめ解消まで最低 3 ヶ月の対応） 

(2)被害生徒、加害生徒、周囲の生徒への支援  

・指導体制を組む 

(3)早期解決に向け、関係機関、保護者・地域  

関係者との協力体制を組む 

◇｢いじめ防止委員会｣の体制

整備を早急に行う 

◇いじめを受けた生徒に寄り

添い不安を取り除く体制を

構築 

◇加害生徒の抱える問題や悩

みにも目を向け、健全な人間

関係を構築できるよう配慮

する 

◇保護者との連携を密にとり、 

状況や学校の指導方針等を

伝える 

★｢いじめ防止委員会｣は、校内におけるいじめ防止等の対策のための組織 

★校長・教頭・主幹教諭・生徒指導主事・学年主任で構成 

 必要に応じて教務主任や特別支援教育 Co.、養護教諭、スクールカウンセラー

や他の機関、外部の専門家も加わる。 

★校内におけるいじめ防止等の取り組みに関すること、生徒・保護者からの相談 

内容の把握と対応に関すること等について協議する 

★いじめが原因で子どもの命に係わること等、重大事態が発生した場合は、教育 

委員会の指導の下、関係機関と密接な連携を図りながら対応に当たる 

 

いじめ防止への理念：いじめを生まず、見逃さず、いじめから守り抜く学校 



                                                       ＜参考資料１＞ 

 令和７年 ５月１４日 

保 護 者  様 

恵庭市立恵庭中学校長 

工藤 雅人 

令和 7年度給食費・教育諸費（学年教材費 

・ＰＴＡ会費等）の口座振替について 

日頃より学校並びにＰＴA活動にご理解、ご協力いただき厚くお礼申しあげます。 

さて、今年度の給食費・学年教材費・ＰＴＡ会費等の口座振替について以下のとお

り決定いたしましたのでお知らせします。また、裏面に今年度の振替一覧表、別紙に

て内訳を添付しておりますのでご確認ください。 

 

（給食費） 

① 今年度給食費は５月から２月までの年間１０回の振替になります。 

各月 1，2年は 6,500円 3年は 6,000円としました。 

１年生 193食 ２年生 188食 3年生 180食の予定です。 

② 就学援助受給者については、給食費の振替はございません。 

ただし、今年度については就学援助の認定者が確定しておりませんので、５月の

給食費については、就学援助の申請者は、就学援助受給者として対応いたします。 

６月に認定者が確定しますので、認定にならなかった方につきましては、６月の時

点で５月分を含めて徴収させていただきます。 

③ 入院等で長期欠席をする場合は担任にご相談ください。 

  

（教育諸費） 

④ 教育諸費については、今年度は６・７・8月の３回で引き落とします。 

⑤ ＰＴＡ安全互助会は、年間 610円（長子）、年間 410円（弟・妹）。 

⑥ 生徒会費は、年 1,050円とし、生徒会誌（恵岳代 750円）を含めた金額としました。 

⑦ ＰＴＡ教育活動支援基金は、年間 1,000円を１年生のみ集めます 

⑧ 名札代は名札の変更により徴収しないこととしています。 

⑨ 就学援助受給者については、項目の一部が補助されますので、６月になってから

振替一覧、内訳等を別途お知らせします。※認定通知確認後。（6月中旬予定） 

※口座振替には、振替手数料がかかります。給食費・教育諸費それぞれに一人につ

き１０円ずつ（合計２０円）かかります。 
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費

給
食

費
6,

50
0
円

6,
5
00

円
6,

5
00

円
6
,5

0
0
円

6,
00

0円
6,

00
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
00

0円
合

計
6,

50
0
円

6,
5
00

円
6,

5
00

円
6
,5

0
0
円

6,
00

0円
6,

00
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
00

0円
教

育
諸

費
給

食
費

6,
50

0
円

6,
5
00

円
6,

5
00

円
6
,5

0
0
円

6,
00

0円
6,

00
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
00

0円
合

計
6,

50
0
円

6,
5
00

円
6,

5
00

円
6
,5

0
0
円

6,
00

0円
6,

00
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
00

0円
教

育
諸

費
給

食
費

6,
50

0
円

6,
5
00

円
6,

5
00

円
6
,5

0
0
円

6,
00

0円
6,

00
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
00

0円
合

計
6,

50
0
円

6,
5
00

円
6,

5
00

円
6
,5

0
0
円

6,
00

0円
6,

00
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
00

0円
教

育
諸

費
給

食
費

6,
50

0
円

6,
5
00

円
6,

5
00

円
6
,5

0
0
円

6,
00

0円
6,

00
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
00

0円
合

計
6,

50
0
円

6,
5
00

円
6,

5
00

円
6
,5

0
0
円

6,
00

0円
6,

00
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
00

0円
令

和
8年

教
育

諸
費

1月
26

日
給

食
費

6,
50

0
円

6,
5
00

円
6,

5
00

円
6
,5

0
0
円

6,
00

0円
6,

00
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
00

0円
合

計
6,

50
0
円

6,
5
00

円
6,

5
00

円
6
,5

0
0
円

6,
00

0円
6,

00
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
50

0円
6,

50
0円

6,
00

0円
教

育
諸

費
給

食
費

6,
54

1
円

6,
5
41

円
4,

8
56

円
4
,8

5
6
円

6,
66

0円
6,

66
0円

5,
86

7円
5,

86
7円

4,
85

6円
4,

85
6円

7,
67

1円
合

計
6,

54
1
円

6,
5
41

円
4,

8
56

円
4
,8

5
6
円

6,
66

0円
6,

66
0円

5,
86

7円
5,

86
7円

4,
85

6円
4,

85
6円

7,
67

1円
1
5
,1

1
0
円

1
0
,1

1
0
円

1
5
,1

0
0
円

1
0
,1

0
0
円

1
5
,5

8
0
円

1
0
,5

8
0
円

1
4
,7

2
0
円

9
,7

2
0
円

1
3
,7

2
0
円

8
,7

2
0
円

1
3
,7

2
0
円

6
5
,0

4
1
円

6
5
,0

4
1
円

6
3
,3

5
6
円

6
3
,3

5
6
円

6
0
,6

6
0
円

6
0
,6

6
0
円

6
4
,3

6
7
円

6
4
,3

6
7
円

6
3
,3

5
6
円

6
3
,3

5
6
円

6
1
,6

7
1
円

19
3食

19
3
食

18
8
食

1
88

食
18

0食
18

0食
19

1食
19

1食
18

8食
18

8食
18

3食
8
0
,1

5
1
円

7
5
,1

5
1
円

7
8
,4

5
6
円

7
3
,4

5
6
円

7
6
,2

4
0
円

7
1
,2

4
0
円

7
9
,0

8
7
円

7
4
,0

8
7
円

7
7
,0

7
6
円

7
2
,0

7
6
円

7
5
,3

9
1
円

給
 食

 費
 合

計

総
合

計

6月
26

日

7月
28

日

8月
26

日

9月
26

日

10
月

27
日

11
月

26
日

教
育

諸
費

合
計

2月
26

日

１
年

生
２

年
生

３
年

生

令
和

７
年

度
　

給
食

費
・教

育
諸

費
月

別
振

替
一

覧
表

※
　

振
替

手
数

料
が

給
食

費
・教

育
諸

費
に

そ
れ

ぞ
れ

10
円

か
か

り
ま

す
の

で
含

め
て

入
金

し
て

く
だ

さ
い

。

12
月

26
日

１
年

生
２

年
生

振
替

日
内

訳
生

徒
６

組
生

徒



＜
資
料
３
＞

　
令
和
７
年
度

恵
庭
中
学
校
　
教
育
諸
費
内
訳

令
和
７
年
度

教
科

品
　
　
　
　
　
　
　
目

１
年

２
年

３
年

備
　
考

品
　
　
　
　
　
　
　
目

１
年

２
年

３
年

備
考

理
科

教
材
費

3
0
0

3
0
0

3
0
0

実
験
用
材
料

教
科

学
習
教
材
費

2,
20
0

2,
20
0

2,
20
0

美
術

実
習
費

8
0
0

1
,0
0
0

1
,2
0
0

制
作
実
習
材
料

作
業
学
習
費

2,
50
0

2,
50
0

2,
50
0

家
庭

実
習
費

1
,7
0
0

1
,7
0
0

1
,4
0
0

被
服
材
料
・調

理
実
習

調
理
学
習
材
料
費

1,
80
0

1,
80
0

1,
80
0

技
術

実
習
費

2
,7
0
0

4
,0
0
0

3
,7
0
0

製
作
実
習
材
料

共
通

Ｐ
Ｔ
Ａ
会
費

2,
40
0

2,
40
0

2,
40
0

家
庭
数
（長

子
の
み
）

進
路

進
路
の
手
引
き

0
廃
止

部
活
動
後
援
会
費

2,
40
0

2,
40
0

2,
40
0

家
庭
数
（長

子
の
み
）

共
通

Ｐ
Ｔ
Ａ
会
費

2
,4
0
0

2
,4
0
0

2
,4
0
0

家
庭
数
（長

子
の
み
）

Ｐ
Ｔ
Ａ
安
全
互
助
会
掛
け
金

61
0

61
0

61
0

長
子
61
0円

（長
子
外
41
0円

）

部
活
動
後
援
会
費

2
,4
0
0

2
,4
0
0

2
,4
0
0

家
庭
数
（長

子
の
み
）

P
T
A
教
育
活
動
支
援
基
金

1,
00
0

１
年
生
の
み

Ｐ
Ｔ
Ａ
安
全
互
助
会
掛
け
金

6
1
0

6
1
0

6
1
0

長
子
６
１
０
・
長
子
外
４
１
０

日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
掛

け
金

46
0

46
0

46
0

P
T
A
教
育
活
動
支
援
基
金

1
,0
0
0

1年
生
の
み

学
級
費

30
0

30
0

30
0

学
級
消
耗
品
及
び

行
事
費

日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
セ
ン
タ
ー
掛

け
金

4
6
0

4
6
0

4
6
0

名
札

0
昨
年
度
よ
り
廃
止

学
力
テ
ス
ト

8
8
0

8
8
0

1
,7
6
0

1、
2年

2回
、
3年

４
回

生
徒
手
帳

0
0

0
一
昨
年
度
よ
り
廃
止

P
O
E
M
検
査

51
0

1年
生
の
み

生
徒
会
費

1,
05
0

1,
05
0

1,
05
0

恵
岳
代
75
0円

を
含
む

総
合
学
習
フ
ァ
イ
ル

0
学
校
予
算
に
て

札
響
鑑
賞
会

0
１
年
生
の
み

総
合
学
習
教
材
費

0
学
校
予
算
に
て

合
計
金
額

1
4
,7
2
0
1
3
,7
2
0
1
3
,7
2
0

学
級
費

3
0
0

3
0
0

3
0
0

学
級
消
耗
品
及
び
行
事
費

名
札

0
0

0
学
校
予
算
に
て

成
績
用
フ
ァ
イ
ル

0
0

0
学
校
予
算
に
て

生
徒
手
帳

0
0

0
学
校
予
算
に
て

生
徒
会
費

1
,0
5
0

1
,0
5
0

1
,0
5
0

恵
岳
代
75
0円

を
含
む

札
響
鑑
賞
会

0
0

0
今
年
度
は
実
施
せ
ず

1
5
,1
1
0
1
5
,1
0
0
1
5
,5
8
0

※
就
学
援
助
認
定
者
に
つ
き
ま
し
て
は
、
一
部
の
項
目
に
つ
い
て
恵
庭
市
よ
り
補
助
さ
れ
ま
す
の
で
今
年
度

の
認
定
通
知
を
受
け
ま
し
て
、
後
日
改
め
て
内
訳
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

恵
庭
中
学
校
　
教
育
諸
費
内
訳
　
(６
組
)

※
就
学
援
助
認
定
者
に
つ
き
ま
し
て
は
、
一
部
の
項
目
に
つ
い
て
恵
庭
市
よ
り
補
助
さ
れ
ま
す
の
で
今
年
度

の
認
定
通
知
を
受
け
ま
し
て
、
後
日
改
め
て
内
訳
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

合
計
金
額
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