
はしを使って給食を食べよう！！ 

 

 

今年度から学校にはしを持参するようになりました 
 

【各自はしを持参し、和食をスプーンで食べることに違和感を感じる生徒に育てていきた

いため】 

恵庭市の給食には「はし」が提供されないため、恵庭中学校の大半の生徒が給食をスプ

ーンで食べています。学校給食の給食指導の中には準備から後片付けの一連の指導（正し

い手洗い、配膳方法、食器の並べ方、はしの使い方、食事のマナーなど）があり

ます。 

 

 

昨年度までは料理によってスプーン、フォークが食器カゴに入っていましたが、 

今年度より料理によって箸だけで食べられる日は、スプーン・フォークをつけません。 

4 月から移行期間とし、4 月 14日より完全実施したいと思います。 

 

保護者のご協力がなければ実施できませんので、ご理解、ご協

力お願いいたします。 

  

   

 

                           

  

 

 

 

 恵庭市立恵庭中学校 

                           食育係 栄養教諭 倉田 
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