
冬休みは「リラックス」＆「復習」...！
令和２年は、新型コロナウイルス感染症に翻弄され、長期の休校や

夏休みの短縮、毎日の検温、手洗い、マスクの着用など、新しい生活

習慣やリズムの変化があり、気がつかないうちに少しずつストレスが

溜まっている人も多いと思います。冬休み中は、感染予防に注意しな

がら、しっかりと休養をとって欲しいと思います。３年生については、

すでに年明けの１月から入試がスタートする人もいますが、残り３ヶ

月で全員が新たな学年へと進級します。ここ数年を見ていると、学習

内容の遅れから登校渋りが始まっていることが多くあります。現状の学 ブックトークの様子

年での学習内容をしっかりと身につけられるための復習が重要になります。冬休み明け前には、学

習会を計画している学年もありますので、案内を見逃さないようにしましょう。

また、学習支援員（北本先生）、外部人材活用（今野先生）や国語・数学・英語の習熟度別学習

は、冬休み明けも継続して実施しますので、わからない部分をピンポイントで質問し、不安要素を

残さないようにしましょう。ご家庭でも、お子さんに声かけをお願いします。

年末・年始の生活について...
「今年の年末年始は、家族で不要不急の外出は避けて...」とニュース

などでも報道されています。道内では、集中対策期間が１月１５日（金）

まで延長されています。あまり気にしすぎると、息がつまりストレスを

溜めることになりますが、十分な対策はもちろん必要です。今日・明日

や週末に友達どうしでのパーティーなどを計画していることもあるかもしれませんが、恵庭中学校

では友人宅での集まり、特に飲食を伴う集まりについては、自粛するよう指導をしています。ほと

んどの場合につきましては何事もなく過ぎると思いますが、万が一その集まりが直接の原因ではな

くても、関わった友達の誰かが感染（陽性反応）者となった場合、お互いが悲しむことになります

ので、各ご家庭では、くれぐれも注意していただくと共に、ご理解とご協力をお願いします。

早寝・早起き・朝ご飯 ～ 規則正しい生活＆食習慣を ～

１２月に入り、真冬日が続き冷え込みがいっそう厳しくなりました...！ 体調管理に注意！

突然まとまった雪が降ることもあります。交通安全＆雪かきで運動を！ 心身を健康に!!

スクールカウンセラー相談室について... 相談室の予約は ⇒ 電話３２－３２４９ 担当；教頭

相談室の予約を希望する方（保護者も可）は担任または、学校への電話で申し込みをしてください。

※１月＆２月の相談室開設⇒ １／１８（月），２５（月）＆ ２／８（月），２２（月）

また、道教委の教育相談窓口も利用可能です。 ※生徒、保護者ともに利用できます

「子ども相談支援センター℡0120-3882-56 メール；doken-sodan@hokkaido-c.ed.jp」

※新型コロナウイルス感染症に関する相談も受け付けています。

お知らせ...
年末年始の１２月２９日（火）～１月３日（日）は、学校閉庁日で部活動等もなしの学校閉鎖日

となります。また、１月４日（月）は、振替休業日のため土日のような扱いとなります。５日（火）

からは、基本的に通常通りの勤務となります。学校への連絡は１月５日以降にお願いします。

恵庭中学校 学校だより
No.10 令和２年 12月 24日

＊重点教育目標

「夢をはぐくみ、未来を切り拓く生徒の育成 ◇自立(自らが) ◇協働(他とともに) ◇創造(新たな価値を)」

学校ホームページ http://www10.schoolweb.ne.jp/swas/index.php?id=0120004
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制服登校の日を設定します... １月の行事予定
現在、恵庭中学校ではジャージでの登校

を継続していますが、卒業式に向け冬休み

明けから「制服登校日」を設定します。

【制服登校日】

１月１４日（木）冬休み明けの日

１５日（金）後期期末テスト（３年のみ）

２月 ５日（金）学力テスト（１，２年のみ）

１８日（木）後期期末テスト（１，２年のみ）

１９日（金）後期期末テスト（１，２年のみ）

３月１３日（土）卒業式

２４日（水）修了式、離任式

※３年生は、この他に入試関連の日は制服です。

体罰調査について...
すでにお子さんを通じて各家庭に配布し

ておりますが、今年から例年と違い、体罰

以外の不適切な行為についても調査対象と

なっています。〆切につきましては、明日

（１２／２５(金)）までに封筒を提出する

ことになっていますので、該当事項がない

場合は空の封筒を提出して下さい。

欠席連絡＆カゼ調査...
例年は、冬休み明けからインフルエンザ

蔓延防止に向けた「カゼ調査」を行ってい

ますが、今年はマスク・手洗いなどの新型

コロナウイルス対策が功を奏したのかイン

フルエンザの罹患者がまだいません。現在

のレベル２～３相当では、風邪症状がある

場合については欠席としない扱い（出停）

となります。時々、電話で「カゼっぽいで

すか？」と尋ねると「コロナとかじゃない

んです」と返答される方もいらっしゃいま

すが、単なる風邪も出席停止扱いとなりま

すので、熱がある場合はもちろんですが、

のどが痛い、鼻水が出る等の場合は出席停

止の扱いとなります。

保護者アンケート...
ご協力いただきありがとうございます。

集約結果及び見解につきましては、１月の

学校だよりで報告いたしますが、今年は昨

年をさらに上回る９７.６％の回収率となり

ました。また、日頃からＨＰをご覧の方が

多いのか「よくわからない」という回答が

減少していました～！

クリスマスプレゼント...
北海道文教大学から、恵庭市内の全小中学校にKitkatの寄贈が

ありました。恵庭中学校では、明日２５日に全校生徒に配布します。

ご家庭で一緒に召し上がって下さい。

1/1 金 元日　学校閉庁日
2 土 学校閉庁日
3 日 学校閉庁日
4 月 振替休業日
5 火

6 水

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月 （祝）成人の日
12 火

13 水

14 木 ＴＶ集会（制服登校の日）※登校再開

15 金
３年生後期期末テスト（５教科）
交通安全指導日

16 土

17 日

18 月
SC勤務日　　　朝読書強調週間
１年ダンス授業①

19 火 職員会議
20 水

21 木 代議・専門委員会
22 金 １年ダンス授業②
23 土

24 日

25 月 SC勤務日
26 火 諸費振替日
27 水

28 木

29 金

30 土

31 日

2/1 月 ６組校外学習　新入生説明会 ※恵庭小

2 火
新入生説明会 ※柏小,和光小,松恵小

※６組は中学校で説明会

交通安全指導日
3 水 職員会議
4 木 ６組スキー学習
5 金 １，２年生学力テスト
6 土

7 日


