
 

      

 

 

 

 

 

 

 

校長 野崎 師靖 

先日、「いじめの把握のための生徒アンケート」を実施しました。今回のアンケートでは、「嫌な思いをした

ことがある」という回答が全校で９件ありました。本校では、どんなに小さな出来事であっても、その背景に

はいじめへとつながる可能性があるとの認識に立ち、一つ一つの事案を積極的に認知しています。件数の多少

ではなく、小さなサインを見逃さず、早い段階で適切な対応につなげることを大切にしているからです。 

把握した内容については、生徒本人から丁寧に話を聞くとともに、その保護者の皆様にも状況をお伝えし、

学校と家庭が連携しながら支援を進めています。また、必要に応じて関係する生徒や周囲の状況についても確

認し、その際には関係するご家庭にも状況をお伝えしながら対応しています。こうした対応は、一人の教職員

だけで判断することなく、全教職員で情報を共有し、学校全体で組織的に進めています。さらに、状況が落ち

着いたように見える場合でも、一定期間継続して見守りを行い、安心して学校生活を送ることができているこ

とを確認しながら支援を続けています。一方で、このアンケートは、個別事案への対応だけを目的としたもの

ではありません。生徒一人一人が学校生活の中で抱える小さな不安や人間関係の変化、さらには学校全体の状

況を把握し、その後の教育活動や生徒指導に生かしていくことも大切な目的の一つと考えています。生徒たち

の声に耳を傾け、その声から学び、よりよい学校づくりにつなげていくことを大切にしています。 

このような中、本校では過日、「SOSの出し方講座」を実施しました。これは、生徒が人生の様々な困難や

悩みに直面したとき、一人で抱え込まず、適切に援助を求める力（援助希求能力）を育むことを目的としてい

ます。その学習では、「助けを求めることは弱さではなく、自分自身を大切にするための行動である」こと、

そして「あなたの周りには家族や先生、地域の方々、友達など支えてくれる人が必ずいる。決して一人ではな

い」ということを伝えました。安心して SOS を発信することは、自分自身を守る大切な力につながります。

さらに、その学びを通して、周囲の仲間の小さな変化に気付き、必要なときには信頼できる大人へつなぐこと

の大切さについても考えました。 

こうした学びを土台として、６月 30日には生徒会が主体となる「ハート＆ハート集会」を開催します。互

いを認め合い、思いやりのある学校生活について生徒自身が考え、語り合い、行動につなげる取組です。教職

員とともに、生徒自身が「誰も一人にしない学校」を自分たちの手でつくり上げようとする主体的な活動であ

り、本校が大切にしたい学校風土を育む機会となることを期待しています。 

アンケートによる実態把握と日々の丁寧な支援、SOS の出し方教育、そして生徒会が主体となるハート＆

ハート集会。これらはそれぞれ独立した取組ではなく、「誰も一人にしない学校」という一つの目標につなが

っています。生徒たちが安心して学び、安心して悩みを打ち明け、互いに支え合いながら成長できる環境を整

えていくことが、私たち教職員の使命です。本校はこれからも、生徒一人一人の小さな声に真摯に耳を傾け、

全教職員が組織的に連携しながら、「誰も一人にしない学校」の実現に向けて歩みを進めてまいります。その

ためには、学校だけでなく、家庭や地域の皆様との連携が欠かせません。生徒たちの小さな変化や成長をとも

に見守り、支え合いながら、安心して過ごせる学校づくりを進めてまいりたいと考えております。今後とも、

本校の教育活動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 



体育祭 
 ５月２９日(金)、第７８回体育祭を開催しました。朝方

は時折小雨交じりの天候でしたがその後は回復し、生徒た

ちの歓声がグラウンドに響き渡りました。各学年で「学年

企画種目」「学級対抗リレー」「長縄跳び」の３種目を実施

しましたが、長縄跳びでは声を掛け合って心を一つにし、

学年企画種目ではアイデア溢れる競技を楽しみました。ま

た、学級対抗リレーでは、全員の思いを乗せたバトンが見

事なチームワークで繋げ、会場は熱い感動に包まれました。 

各競技に全力で挑んだ生徒たちの姿は本当に立派でした。

この行事で深まった絆を、これからの学校生活の糧にして

ほしいと思います。保護者・地域の皆様、温かいご声援を

ありがとうございました。 

 

市内中体連大会結果 
◇野 球 

  ３勝１敗 ３位 管内大会進出 

◇男子バスケットボール 

  ０勝４敗 ５位  

◇女子バスケットボール 

  １勝３敗 ４位 

◇バレーボール 

  ０勝３敗 ４位 

◇男子卓球 

  ０勝４敗 ５位 

  個人：９位 宮原昊助 管内大会進出 

◇女子卓球 

  個人：６位 真野成望 管内大会進出 

 

SOSの出し方講座 
 ６月１５日(月)、恵庭市スクールカウンセラーである佐藤先生を講師に、「自分を助けるスキ

ル」と題して、SOS の出し方講座を開催しました。Line の返信がなかった場合や友達と 3 人で

歩いたときに 1 人になってしまった場面における自分自身の対応を通して、心の持ち方等につ

いてご指導頂きました。生徒たちは全校生徒が集まる中でも、積極的に発表するなど、意欲的

な取組が目立っていました。 

　　　の行事予定　※予定は変更になる場合があります。

1 水 管内中体連壮行会(TV放送) 6 ○ ○ ○

2 木 5 ○ ○ ×

3 金 管内中体連①

4 土 管内中体連②

5 日

6 月
定例委員会
PTA環境整備(E組教材準備)

6 ○ ○ ○

7 火 PTA環境整備(雑草取り) 6 ○ ○ ×

8 水
会議日
ALT来校

5 ○ × ○

9 木 １年校外学習 SC来校 6 ○ ○ ×

10 金 ３年二者懇談① 5 ○ ○ ○

11 土

12 日 花と緑の記念日

13 月
3年二者懇談②
テスト活動停止期間(～16日)

5 ○ × ○

14 火 3年二者懇談③ 5 ○ × ×

15 水 3年二者懇談④ 5 ○ × ○

16 木 第１回定期テスト 5 ○ × ○

17 金
3年二者懇談⑤
鳴子祭り提灯作り(1年)

5 ○ ○ ○

18 土

19 日

20 月 海の日

21 火
3年二者懇談⑥、テスト範囲表(実技)配付
PTA環境整備(雑草取り) 5 ○ ○ ×

22 水
会議日
SC来校

5 ○ × ○

23 木
非行防止教室
なかよしさわやかDAY

6 ○ ○ ×

24 金 GL集会 会議日 5 ○ × ○

25 土 夏季休業開始(～8/25)

26 日

27 月 夏休み学習会①

28 火 夏休み学習会②

29 水 部活動見学①

30 木 部活動見学②

31 金

あい
ルー
ム

日 曜 行　事　予　定
日
課

給
食

部
活

毎月８日・２４日は恵北中ＣＳ活動「地域挨拶運動」

の日です。

下校完了時刻は1８時００分です。


