
  

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

吐く息も白くなり、冬の到来が間近に感じられる時節となりました。保護者・地域の皆様におかれましては、

ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。また、日頃より本校の教育活動へのご理解とご支援を賜り、心

より感謝申し上げます。 

 

中国の仏教書「碧巌録」に、「啐啄同時(そったくどうじ)」という言葉があります。｢啐啄」の「啐(そつ)」

とは、鳥が卵から孵るときに、ヒナが卵の殻の内側からコツコツと叩いて、孵る準備ができていることを知ら

せることを言います。「啐啄」の「啄」とは、親鳥が卵の殻の外側からつついて殻を破ってやることを言いま

す。ヒナが卵から孵ろうとしているのに親鳥のつつきが遅れれば、ヒナは窒息してしまい、親鳥のつつくのが

早すぎれば、まだ準備ができていないヒナが生まれてしまいます。早すぎず遅すぎず、まさに今この瞬間とい

う絶妙なタイミングで、ヒナと親鳥の行動が一致するのが「啐啄同時」ということになります。 

この言葉は、私が新任教師の頃、日々の授業づくりで悩んでいた時に、先輩の先生から「授業は教材研究だ

けではいけません。子どもが輝く姿を想像してつくるものですよ。」とのアドバイスに添えて紹介されました

が、３０年以上経った今も私の心に残っています。 

 

 学校では先日、石狩教育局から指導主事を講師に招いて、教職員を対象に「よりよい授業づくり」に向けて

の研修を行いました。当日は１年 B組の英語の授業参観後に、グルーブ討議と意見交流等を行いました。 

生き生きと主体的に学び合う生徒たちの姿を見て、久しぶりに「啐啄同時」という言葉を思い出したので、授

業内容の一部を皆さんに紹介します。 

 

授業は「アメリカから恵北中学校に留学生がやって来る」という場面設定。留学生に教室や体育館での過ご

し方などのルールを標識（サイン）をつくって教えてあげようとの思いを込めて、事前に作成した標識を手に

生徒たちの対話活動が始まりました。私は、直近に学習した助動詞を使っての英語表現だと少々ハードルが高

いのではないかなぁと思い抱きながら参観していましたが、ほとんどの生徒が満面の笑顔で学習に積極的に

参加していました。わからない単語や英語表現を PC の翻訳ソフトを活用しながら友達と協力し合って英語

での対話を進める等、私の想像をはるかに上回る素晴らしい活動でした。 

 

授業後の研修では、指導主事や同僚の先生方から素晴らしい授業だった。大変参考になった。等の賞賛の声

がたくさんありました。学習課題に興味関心をもって、主体的に取り組む生徒たちの姿をイメージして、日々

の授業準備に励んでいる先生の努力があり、先生の誠実な努力と思いが学ぶ側の生徒たちに伝わり、間合いが

ぴったりと合っていたと改めて強く感じました。 

☆  教育目標  ☆  

真理を求める人 

心が豊かな人 

たくましく実践する人 

活力に満ちた人 

 

恵庭市立恵北中学校だより No.９ 【校訓】真実・礼儀・自治・協同 

校長 加藤 暢 
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生徒の活躍 
男子バスケットボール部 恵庭市１年生大会 優勝 

女子バスケットボール部 石狩管内新人大会・モルテン杯 ３位 

     〃      恵庭市１年生大会 ２位 

卓球部 選抜卓球大会千歳支部予選 ３位 

  〃   恵庭市民卓球大会 男子ダブルス ○○・○○ ３位 

 

３年Ｂ組 ○○ ○○ 恵庭市調べる学習コンクール 奨励賞 

 
後期認証式 
 11月 5日(火)、後期認証式が行われました。新生徒

会役員と各委員長、そして各委員の代表生徒に認証状

が手渡されました。新生徒会長を中心とした松三会の

これからの活躍が楽しみです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

学力テスト 
 11月 7日(木)には、1・

2 年生は通常の学力テス

ト、3 年生は最後の学力

テストとなる総合 Cを実

施しました。高校入試を

意識したテストなので、

定期テスト以上に出題範囲も広く、対応には事前の学

習が欠かせないものとなっています。結果はいかがだ

ったでしょうか。 

 

生徒総会 
 11 月 19 日(火)は生徒総会でした。前期の活動報告

や後期以降の計画が説明され、各学級からは議案審議

をもとに積極的に質問や要望が出されていました。校

長先生からは「とても良い雰囲気の会でした。」とコメ

ントを頂きました。今後につながる意義ある取組にな

ったと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　　の行事予定　※予定は変更になる場合があります。

1 日

2 月 6 ○ ○ ○

3 火
放課後学習会、テスト前活動停止(～5日)
PTA役員会、役員選考委員会 6 ○ × ×

4 水 会議日 6 ○ × ○

5 木 6 ○ × ×

6 金 1・2年後期中間テスト
5

3年６ ○ × ○

7 土

8 日

9 月 SC来校 6 ○ ○ ○

10 火 6 ○ ○ ×

11 水
3年学年末テスト(実技)
会議日

5 ○ × ○

12 木 小中連携交流会(島松小) 4 × × ×

13 金 救命講習(2年生) ALT来校 6 ○ ○ ○

14 土

15 日

16 月
チャレンジテスト
GL強調週間(～20日)

SC来校 6 ○ ○ ○

17 火 6 ○ ○ ×

18 水 会議日 5 ○ × ○

19 木 6 ○ ○ ×

20 金 6 ○ ○ ○

21 土

22 日

23 月 ○ ○ ○

24 火
GL集会
会議日

○ × ×

25 水 冬季休業開始(1月14日まで)

26 木

27 金

28 土

29 日 学校閉庁日

30 月 学校閉庁日

31 火 学校閉庁日

あい
ルー
ム

日 曜 行　事　予　定
日
課

給
食

部
活

毎月８日・２４日は恵北中ＣＳ活動「地域挨拶運動」

の日です。

下校完了時刻は17時3０分です。

11月 19日(火)、(積雪のため中止でしたが…)この日の落ち葉清掃

を最後に今年度の PTAボランティア(計 14 回)は無事終了しまし

た。暑い日や寒い日など様々でしたが、皆様のご協力のもと、環境

整備活動として成果を上げることができました。誠にありがとうご

ざいました。次年度もよろしくお願いします。 


