
  

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

師走を迎え、保護者・地域の皆様におかれましては、何かとあわただしい日々をお過ごしのことと拝察いた

します。また、日頃より本校の教育活動へのご理解とご支援を賜り、心より感謝申し上げます。 

 先日、この１年の世相を漢字ひと文字で表す「今年の漢字」が京都の清水寺で発表され、「金」の文字が選

ばれました。パリオリンピック・パラリンピックで日本人選手などの活躍による、光をあらわす「金」と政治

の裏金問題などの影をあらわす「金（かね）」の２つの意味を示しているということです。 

 文化祭以降の学校生活を振り返ってみると、部活動ではバスケットボール部と卓球部が各種大会で、上位入

賞を果たし、「努力は裏切らない」という良い見本を見せてくれました。また、生活体験発表や各種作文コン

クールなどの文化活動においても複数の生徒が優秀賞や特別賞に輝くなど嬉しいニュースがたくさん届きま

した。更に、生徒会活動では、ニューリーダーとなった２年生が GL 精神を受け継ぎ、委員会ごとに新たなア

イディアを盛り込み「みんなでよりよい学校生活を築いていこう！」と活発な取組がいくつも見られました。 

今回の学校だよりでは、１・2 年生の定期テストに向けて学習委員会が取り組んだ「定期テストカウントダ

ウン応援企画」を紹介したいと思います。この活動の素晴らしいところは、委員自身を含めた全校生徒の「や

る気」を高める言葉を日替わりポスターで発信し続けたところです。ある日は「ついにもう四日まで迫ってき

ました。あと四日を使って勉強をして頑張ってください。」前日には「明日はテストだ！今日はたくさん勉強

するのもいいが、体調第一よく寝て明日に備えよう！」など、委員会の取り組みが進むにつれ、「明日はどん

な言葉をかけてくれるのかな」と期待している私がいて、改めて言葉の魅力に気づかされました。 

テストに向けて頑張っていたお子さんの姿は、保護者の皆さんがよくご存じかと思います。自分が掲げた目

標点をクリアできなくて、一番ショックを受けているのは生徒自身だと私は思います。このような影の部分に

光を当てて粘り強く頑張る子に育てていくのが私たち教師や親の役割かと思います。例えば、ゲーム三昧の生

活をしている子には「ゲームばかりしているからしょうがないよね！」という言葉がけではなく、「次は、勉

強時間がゲームの時間を追い越せると今と違った結果になるかもね」とか、テスト前の 2 週間、毎日コツコ

ツ努力をした子には「2週間頑張ってこれだけ点数とれたのだから、次回は 1 カ月前からコツコツやったら、

もっとすごい結果になるんじゃないかな。」と励ましてみませんか。 

長かった学校生活も今日で一区切り。明日から２１日間の冬休みとなります。年末年始は家族での楽しいイ

ベントが目白押しで、あっという間に過ぎてしまうかもしれません。受験を控えている 3 年生も、時には気

分転換を図ることも大切かと思います。有意義な日々を過ごして欲しいと願っています。 

来年の干支は「乙巳（きのとみ）」。多くの人にとって成長と結実の時期となる可能性が高いです。「乙」は

未だ発展途上の状態を表し、「巳」は植物が最大限まで成長した状態を意味します。縁起よく「巳（実）」を結

ぶ年になることを願いながら新年を迎えたいものです。どうか、ご家族揃ってよいお年をお迎えください。 

そして、来年もよろしくお願いいたします。 

 

☆  教育目標  ☆  

真理を求める人 

心が豊かな人 

たくましく実践する人 

活力に満ちた人 
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生徒の活躍 
市民憲章作文コンテスト 

１年 ○○ ○○：市長賞 、 １年 ○○ ○○：教育長賞 

１年 ○○ ○○：優秀賞 、 １年 ○○ ○○：優秀賞 

１年 ○○ ○○：入選 
 

全国学校図工・美術写真公募展 

３年 ○○ ○○、○○ ○○、○○ ○○：奨励賞 

 

SOSの出し方教室 
 12 月 9 日(月)、本校 SCの石崎先生に SOS の出し方

教室と題して全校生徒に対して授業を行って頂きま

した。見方を変えることで、気持ちが変わることがあ

るので、前向きな思考をしていくことが大切であるこ

と。それでも解決しないときには、大人に相談するこ

と。相談する場合に

は、相談窓口も各種あ

るので、必要に応じて

活用することなど、具

体例をもとに教えて

頂きました。 

 

 

救命救急講習(2年生) 
 12 月 13 日(金)は、2 年生を対象とした救命救急講

習を消防署の職員を講師にお招きして行いました。本

校にも設置されて

いるＡＥＤの扱い

方や胸骨圧迫の方

法を知り、いざと

いう時に実際に活

用できるようにな

ったと思います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談窓口のお知らせ 
 

●ほっかいどうこどもライン相談 

★次の期間は、毎日相談できます。 

 令和７年（2025 年）１月８日～１月 31 日 17:00～22:00 

★次の期間は、月曜日相談できます。 

 令和７年（2025 年）３月 24 日まで 17:00～22:00 

●北海道子ども相談支援センター 

 0120-3882 ｰ 56（毎日 24 時間対応） 

 メール相談 sodan-center@hokkaido-c.ed.jp 

●北海道いのちの電話 

 ０１１－２３１－４３４３（毎日 24 時間対応） 

●児童相談所虐待対応ダイヤル「189」 

 １８９（毎日 24 時間対応） 

●子どもの人権１１０番 

 ０１２０－００７－１１０（平日 8:30～17:15） 

　　　の行事予定　※予定は変更になる場合があります。

1 水
元旦
学校閉庁日

2 木 学校閉庁日

3 金 学校閉庁日

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月 成人の日

14 火 会議日

15 水 ３年学年末テスト（5教科） 6 ○ ○ ○

16 木 6 ○ ○ ×

17 金 会議日 5 ○ × ○

18 土

19 日

20 月
定例委員会
防災訓練

ALT来校 6 ○ ○ ○

21 火 CS会議③ 6 ○ ○ ×

22 水 会議日 5 ○ × ○

23 木 6 ○ ○ ×

24 金 6 ○ ○ ○

25 土

26 日

27 月 SC来校 6 ○ ○ ○

28 火 6 ○ ○ ×

29 水 会議日 5 ○ × ○

30 木
参観日(１、２年)、学年・学級懇談会
PTA役員会⑤

5

3年の

み6
○ × ×

31 金 6 ○ ○ ○

あい
ルー
ム

日 曜 行　事　予　定
日
課

給
食

部
活

毎月８日・２４日は恵北中ＣＳ活動「地域挨拶運

動」の日です。

下校完了時刻は17時3０分です。


