
その他

むやみに目・鼻・口を触らない！

手洗い（消毒）のタイミングは？

登校したとき！ くしゃみ・咳をしたとき 給食の前後 トイレの後 掃除の後 共有のものに触れたとき！

体温を測ろう！

帰宅したら！

配膳は距離をとり、密に注意！ 机の上にハンカチを準備！

給 食 中 は ？

廊下・トイレでの密集を避ける

食べきれないもの→「残す」

配膳された物を減らす・戻す×

会話は、最小限で！ 活動中の密接を避ける

更衣室での密集を避ける

こまめに換気をする。

部活動中は？

まずは、うがい・手洗い！

柏陽中生徒会

みんなで！

今できることを

　　新型コロナウイルス感染症拡大による「緊急事態宣言」が解除されました。
しかし、すべてが元のように   戻ったというわけではありません。「新しい学校
生活様式」を１日も早く身につけて（習慣化して）、「安心・安全の学校生活」を
みんなで創りましょう。

（学校生活様式の基本）

①正しいマスクの着用！ ②ていねいな手洗い！ ③間隔をあけて過ごす！

行動はメモしよう！

休み時間は？登下校中は？

落ち着いて取り組もう！ 大声は避けよう！

授 業 中 は？

移動教室時は、しゃべらない

恵庭市立柏陽中学校


