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帰帰宅宅時時刻刻  
4～9 月 午後 7 時 00 分 

10 月 午後 6 時 30 分 

11～２月 午後 6 時 00 分 

3 月 午後 6 時 30 分 

部部活活終終了了時時刻刻  
3～10 月 午後６時 4０分  

11～2 月 午後５時３０分 

そそのの他他ののおお知知ららせせ  
  

※※日日本本ススポポーーツツ振振興興セセンンタターーかか  

らら災災害害給給付付金金がが支支払払わわれれまま

すす。。担担任任ににおお知知ららせせくくだだささいい。。  

  

  

ＲＲ８８年年５５月月～～ＲＲ９９年年２２月月のの間間  

毎毎月月２２５５日日  
((６６・・２２月月はは２２７７日日、、99・・1122 月月はは２２６６日日))  

校校外外ででのの約約束束  登登校校時時刻刻・・下下校校時時刻刻  欠欠席席・・遅遅刻刻・・早早退退  

家家庭庭学学習習  
１１年年生生：：平平日日６６００分分、、休休日日１１２２００分分  

２２年年生生：：平平日日９９００分分、、休休日日１１５５００分分  

３３年年生生：：平平日日１１２２００分分、、休休日日１１８８００分分  

☆☆家家庭庭学学習習のの習習慣慣ををつつけけるるたためめにに  
①①毎毎日日続続けけてて取取りり組組むむ。。  

②②自自分分がが設設定定ししたた時時間間帯帯にに取取りり組組むむ。。  

③③誘誘惑惑にに負負けけなないいでで集集中中ししてて取取りり組組むむ。。  

※※学学習習にに集集中中ででききるる環環境境をを整整ええ、、

計計画画的的にに取取りり組組みみままししょょうう。。  

学学習習のの心心構構ええ②②  
◎◎  場場にに応応じじたた言言葉葉づづかかいい、、返返事事

ををししっっかかりりししまますす。。  

◎◎  人人のの話話はは相相手手ににかかららだだをを向向

けけてて静静かかにに聴聴ききままししょょうう。。  

◎◎  自自分分のの考考ええをを積積極極的的にに相相手手

にに伝伝ええ、、相相手手やや他他者者のの考考ええをを

比比較較・・理理解解・・認認めめ合合いいななががらら

協協力力ししてて学学習習ししままししょょうう。。  

  

学学習習ののルルーールル  
  
  
忘忘れれ物物ををししたた時時はは、、事事前前にに教教科科担担任任のの
先先生生にに伝伝ええるる。。  
  
  
教教科科書書、、ノノーートト、、ワワーーククブブッックク、、筆筆記記
用用具具（（必必要要最最低低限限））をを置置くく。。  
  
  
腰腰骨骨をを立立ててるるよよううにに座座るる。。  
→→立立腰腰（（りりつつよようう））  

学学校校へへのの連連絡絡  学学校校一一斉斉メメーールルにに  
（（ママチチココミミメメーールル））  
ごご登登録録くくだだささいい！！  

  学学校校かかららのの一一斉斉連連絡絡のの円円滑滑化化、、    

おおよよびび学学級級連連絡絡網網ととししてて活活用用すするる  

ここととかからら、、全全ごご家家庭庭にに連連絡絡メメーールル    

へへのの登登録録ををおお願願いいししてていいまますす。。  

（（昨昨年年度度もも全全ててののごご家家庭庭ににごご登登録録  

いいたただだききままししたた！！））  

令令和和８８年年度度主主なな行行事事予予定定  
入学式 

修学旅行(3 年生) 

体育祭 

市内中体連 

宿泊学習(2 年生) 

市内中体連新人戦 

校外学習(１年生) 

文化祭 

卒業式 

修了式 

 

＊日程・内容が変更される場合があります。 

8:05   8:15    8:25     8:40   9:40  10:40   11:40   12:30   13:00    13:15   14:20   15:10     15:25 
 

※欠席・遅刻の連絡は、8：05 まで 

にマチコミまたは電話での連絡

をお願いします。 

※連絡がない場合は、家庭や勤務先

等へ電話で確認させていただき

ます。また、安全確認ができない

場合は、担任や学年担当教員が家

庭訪問をするときもあります。 

※決められた通学路で登下校し

ます。 

※安全のため、早く登校しすぎな 

いようにご協力ください。 

 

※商店の立ち寄り、自動販売機の使用は

原則認めない。登下校中、制服や指定

ジャージで商店に入らない。 

※友だち同士で、お金の貸し借りをした

りおごったりしない。 

※インターネットの使用に関しては、個

人情報、他人の悪口などを書き込まな

い。年齢制限のあるサイトやよくわか

らないサイトにアクセスしない。 

※地域の方に、進んであいさつし、素直な

態度で接しましょう。 

自自転転車車ののききままりり  
※交通ルールを守り、ドライバーと

しての自覚と責任を意識する。 

※ブレーキなどの安全点検をする。 

※横断歩道がないところを 

わたらない。 

※蛇行運転、広がって 

運転しない。 

※登下校時は 

ヘルメットを着用する。 

学学校校ＨＨＰＰををごご覧覧くくだだささいい！！  
下下記記のの UURRLL ままたたはは QQRR ココーードドかか

らら、、恵恵みみ野野中中学学校校ののホホーームムペペーージジをを  

見見るるここととががででききまますす。。  

  
随随時時、、学学校校のの最最新新情情報報ををおお知知ららせせししてて  

いいききまますす。。  

１１人人１１台台端端末末ののルルーールル  

学学習習のの心心構構ええ①①  
◎◎  休休みみ時時間間のの間間にに、、次次のの時時間間のの

授授業業準準備備をを済済まませせ、、５５分分前前行行

動動、、３３分分前前ににはは着着席席しし、、授授業業

のの復復習習、、予予習習をを行行いいまますす。。  

◎◎  授授業業ののははじじままりりとと終終わわりりのの

ああいいささつつををししっっかかりりししまますす。。

起起立立→→椅椅子子ををししままうう→→ああいい

ささつつ→→礼礼のの[[語語先先後後礼礼]]をを徹徹底底

ししまますす。。  

学習の準備 

机の上 

授業中の姿勢 

朝朝読読書書・・朝朝学学習習  
★朝読書★ 

毎日、朝読書に取り組んでいま

す。学校図書館は、基本的に朝、

昼休み、放課後に開館しています。 

開館時間 7:55～16:00 

★朝学習★ 

定定期期テテスストトのの３３日日前前かかららはは、、  

学学習習委委員員がが作作成成ししたたテテスストトアアドドババ

イイススププリリンントトにに取取りり組組みみまますす。。  

 

 

 

勉勉強強道道具具ににつついいてて  
 勉強道具（教科書・ワークな

ど）は、教室のカラーボックス

に置いていくことができます。 

 宿題や家庭学習など、自分の

判断で持ち帰り、自宅で学習で

きるようにしましょう。 

 

◇恵み野中学校では端末の家庭への

持ち帰りを行っています。 

◇自分のＩＤとパスワードを人に教

えない。名前や住所、電話番号、

写真や動画などの個人情報をイン

ターネット上に公開しない。 学習

に関係ないサイトにはアクセスし

ない。学習以外の目的や、本人に

無許可で写真を撮らない。などの

ルールを守って使いましょう。 

留守番電話機能稼働 

◇学校への電話連絡 

課業日 7:45～19:00(3～10 月) 

7:45～18:00(11～4 月) 

（時間外は留守電となります） 

（欠席･遅刻の連絡は 7:45～ 

8:05 を目処にお願いします） 

 

早寝・早起き・朝ごはん 

 
※しっかりと朝食をとってから登校

させてください。 

 
※１日のゲーム等をする時間が長

い傾向にあります。適切な時間を

決めて行うようにしましょう。 

朝ご飯は脳のエネルギー 

時間を決めて(ｹﾞｰﾑ･ｽﾏﾎ･ﾊﾟｿｺﾝ) 

「校外生活のきまり」より 

部活については中学校で 

定めた時間に従います 

4/ 7（火） 

4/15（水） 

5/29（金） 

6/12（金） 

7/15（水） 

8/28（金） 

9/15（火） 

10/2（金） 

3/13（土） 

3/24（水） 

 


