
 

 

 

 

 

   

  

夏の「やりきる」＝夏の「成功体験」を  
 

 「ほめる」、「認める」、そのためには「材料」が必要です。 

ぜひ、この 31 日間の夏休みの期間に 3 つのことを家庭と学校との

連携でお願いしたい。そして、「認めたい」、そう思います。 

 

▢「手伝い」を日常化する。 

▢本を「1 冊読み切る」体験をする。 

▢夏休み「終了〇日前」には、課題を終える。 
 

 「手伝い」は、他者意識の向上につながります。本を読みきるこ

とは、語彙力と想像力、達成感、を育みます。（読書のまち恵庭市

だからこそ）課題を「〇日前」に終わること、計画性と始業開始前

のゆとりを持った生活習慣が身に付きます。 
 

 「いいこと」の習慣化をお願いします。 
 

 参考までに、私の夏の「やりきる」ことも紹介します。 

 

  ①「自分が使った食器」は、自分でキッチン（台所）まで片づける。（必ず水に浸す） 

  ②この夏に「研修用の図書2冊」を読み切る。（もう借りました。） 

  ③夏休み３日前には息子と娘の課題を点検、丸付けなど（数学）をする。 

 

  小さな積み重ね、「相手を思う心を育む」、「たくさんの言葉を覚える」、「実効性のある計画力を

身に付ける」、学校生活や社会生活の基盤となる資質・能力を自分のものにするには、一定の期間と

行動、そして行動を達成するための支え（ことばかけ）が必要です。夏休み、休みではありますが、

それは「チャンス」でもあります。 

       「Chance」（機会）を経て「Change」（変わる）に！ 

たった一字の違いですが、大きな1歩です。 

  そして、３つの「CH」が揃うと、それは強力な成長サイクルにつながります。 

      Chance ➡ Challenge ➡ Change 

この夏の皆さんのチャレンジ（挑戦）に期待しています。保護者の皆様のご協力をお願いします。（文責校長） 

 

 

 

 

 

 

令和 8年 地域配付用 第5号 

大きく翼を広げた鳥は、未来に羽ばたく若人の力を表し、平和の

象徴であるオリーブは緑に囲まれた学園、生徒と教職員の信頼の和

を表す。Мは恵庭を象徴する恵庭岳と恵み野のМを象徴している。 

 

【教育目標】 
・意欲をもって 自ら学ぶ 
・正しく判断し 協力して活動する 
・広い視野と 豊かな心をもつ 
・生命を尊び 健やかで たくましく生きる 

 

 ★夏休みの「花壇のお世話」

にちょっと一息 

★部活動の帰りにちょっとおし

ゃべり 

 花壇を見ながら寄贈いただい

たベンチを活用してください。 

 ベンチは木陰にあります。 

 

【注意喚起】と【お願い】夏季休業中は事件・事故が増える傾向にあります。 

◆SNSのトラブル （誹謗中傷・個人情報）何かあったら警察へご相談ください。 

▢交通事故自転車の通行注意！乗り方注意！横断注意！ 

 巻き込み・飛び出しなど「自転車による交通事故」が多発中「道路横断」時！ 

子どもたちの命を守る 

いじめは命に直結する重

大な人権侵害 

です。詳細は 

 本校HPより 

 

 お恥ずかしいですが、

私の場合を…。公言す

ることで実効性を高め

ることも…。 

 

Challenge 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事 給食 SC 部活 

1 土    〇 

2 日    〇 

3 月    〇 

4 火    〇 

5 水    〇 

6 木    〇 

7 金    〇 

8 土    〇 

9 日    〇 

10 月    〇 

11 火 山の日   〇 

12 水 学校閉庁日   × 

13 木 学校閉庁日   × 

14 金 学校閉庁日   × 

15 土    〇 

16 日    〇 

17 月    〇 

18 火    〇 

19 水    〇 

20 木    〇 

21 金    〇 

22 土    〇 

23 日    〇 

24 月 夏季休業終了    

25 火 

前期後半開始 

前期期末テスト（実技） 

夏の交通安全指導 

〇  〇 

26 水 ３年生環境整備 〇  〇 

27 木 
市内中体連新人戦壮行会 

諸費引き落とし 

〇  〇 

28 金 市内中体連新人戦 ×  〇 

29 土 

市内中体連新人戦 

恵庭市小中学校創意工夫展

（～31日） 

  〇 

30 日 
市内中体連新人戦（予備日） 

テスト前諸活動停止 

  × 

31 月  〇 〇 × 

 6月29日、30日、１年生は、総合的な学習の時
間の一環として、北海道ハイテクノロジー専門学
校、北海道エコ・動物自然専門学校を訪問し、ＩＴ
分野・バイオテクノロジー・救急救命士、スポーツ
鍼灸アナリスト・動物分野に分かれ、施設の見学
や体験学習に参加しました。 
 上級学校の専門的な設備や学習環境に触れ、そ
れぞれの分野への理解を深めるとともに、将来の
進路や生き方について考える機会となりました。 

７月15日、16日、２年生は宿泊学習を実施しました。１日目、班
ごとに札幌市内の自主研修を行い、AOAO SAPPOROや札幌市
青少年科学館、北海道大学植物園、札幌オリンピックミュージアム
などを訪れ、事前に立てた計画に沿って見学や体験を行いました。 
 ２日目、北海道大学を訪問し、北大生に案内してもらいながら総
合博物館の見学や学食体験を行いました。午後からは、２名の教
授から講義を受け、事前学習で取り組んできた「乳酸菌を活かし
たビジネス」について班ごとに発表しました。仲間と協力しながら
学びを深め、視野を広げる２日間となりました。 

【バスケットボール】 
男子 ×恵み野中41－60江陽中〇 
女子 〇恵み野中66－36樽川中× 

〇恵み野中78－34野幌中× 
〇恵み野中59－48恵明中× 
〇恵み野中56－47大麻東中×   優勝 全道出場 

【バレーボール】 
男子 〇恵み野中２－1恵明中× 

 ×恵み野中0－2勇舞中〇        第３位 
女子 〇恵み野中２－０ 富丘中× 

×恵み野中0－2中央中〇        第３位 
【卓球】 
男子 ○恵み野中5-0 花川北中× 
     ×恵み野中 ２-３ 第一中〇 
     〇恵み野中5-0大曲中× 
     ○恵み野中4-1広葉中× 
     ×恵み野中 1-3中央中〇        第３位 
個人シングルス 準優勝     ３年  第２位  全道出場 

３回戦敗退  ３年、２年、２年 
２回戦敗退  ３年、２年  

              １回戦敗退  ３年、２年 
【バドミントン女子】 
○恵み野中3-0向陽台中× 
×恵み野中1-2 第二中○ 
個人ダブルス   ベスト８    ３年ペア 

ベスト16  ３年ペア 
【サッカー】 
〇恵庭連合 0-0（PK6-5） 千歳中× 
〇恵庭連合 ２－２（PK4-3） 第二中× 
×恵庭連合 0-1野幌中〇             第２位 
【新体操】 
女子個人   12位   １年 

 
【バドミントンクラブチーム】 
バドミントン男子 
団体  恵庭BLITZ  第３位 
個人シングルス ベスト８   ３年 

ベスト16  1年 
個人ダブルス   ３位      ３年 

バドミントン女子 
団体２位 
個人シングルス ベスト16 １年 
個人ダブルス   優勝     ３年      全道出場 

【柔道男子】 
恵庭市柔道スポーツ少年団 
    団体  第２位 全道出場 
    個人60kg級 第２位  ３年         全道出場 

夏季休業中の電話対応につきましては、
本校の勤務時間にあわせて以下の通りと
させていただきます。ご理解ください。 
★本校教職員の勤務時間 
８：０５～１６：３５ 
★自動メッセージ対応時間 
平日   １６：３５から翌日８：０５まで 
土日、祝日、閉庁日    終日 

 


